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Archidiocese de Rimouski

DES RAPPELS A METTRE A VOTRE AGENDA

Retraite annuelle des prétres, diacres,
agents et agentes de pastorale

Au Cénacle de Cacouna, du dimanche 19 mai (20 h) au
vendredi 24 mai (12 h) 2024. Notre retraite sera
animée par Mgr Martin Laliberté, évéque de Trois-
Rivieres. Le théme sera Sur les pas de Jésus-
missionnaire (a partir de saint Luc et de la Joie de
I’Evangile). Vous pourrez vous inscrire plus tard.

Assemblée annuelle des prétres

Elle aura lieu le mardi 11 juin 2024 au Grand Séminaire
de Rimouski.

Yves Pelletier
Vicaire général
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NOTICE NECROLOGIQUE DE L’ABBE NIVE VOISINE

Vous trouverez avec la présente livraison de ce bulletin
la notice nécrologique de I'abbé Nive Voisine décédé le
10 décembre 2023.

Sylvain Gosselin
Archiviste diocésain

GUIDE AUX PARENTS POUR LES SOUTENIR
DANS LEUR ROLE

Je vous présente un
article qui a pour
titre Un guide :
soutenir la
spiritualité et la foi
de mon enfant dans
le quotidien. Il se
retrouve dans le
dernier numéro de
Passages, celui de
I"automne 2023
(vol. 22, no 3 - lien:
https://officedecatechese.qgc.ca/).

Je vous invite a lire tous les articles.

Une préoccupation doit étre a I'origine d’une
collaboration en catéchese : « De quelle maniére
peut-on véritablement aider les parents a jouer leur
role d’accompagnateurs de leurs enfants dans la foi
chrétienne ? » Une équipe de travail s’est constituée
en mode virtuel. Elle a réuni des responsables des
dioceses de Joliette, de Saint-Jérbme — Mont-
Laurier, de Montréal et de Rimouski, car je désirais
participer a ce projet. Un membre de |'Office de
catéchése du Québec (OCQ) s’est joint a cette
aventure.

Quelques rencontres ont permis de partager nos
expériences et nos réflexions. Le projet concret qui
en a découlé est la création d’'une démarche courte,
trois rencontres, destinée aux parents.



https://officedecatechese.qc.ca/

L'OCQ a permis la réalisation concréte d’un guide
ayant pour objectif de proposer un « espace de
dialogue avec les parents, grands-parents et
proches de I’enfant, afin qu’ils se sentent
consolidés dans le réle qu’ils jouent sur le plan de
la spiritualité et de la foi de leur enfant » (Equipe
interdiocésaine, Soutenir la spiritualité et la foi de
mon enfant dans le quotidien, Montréal, OCQ, 2022,

p. 3).

Le moyen utilisé est le partage d’expériences et
I'exploration de quelques reperes. Des
diapositives sont utilisées comme support.
L'intention est d’ouvrir a un partage entre la
personne intervenante et les adultes concernés,
en toute vérité, dans le non-jugement. Il est
possible d’utiliser I’outil dans le format initial ou
de I'adapter a d’autres approches catéchétiques.
Le guide Soutenir la spiritualité et la foi de mon
enfant dans le quotidien précise que la démarche
gagnerait a étre articulée a l'ensemble des
rencontres de catéchése avec les familles (Equipe
interdiocésaine, Soutenir la spiritualité et la foi de
mon enfant dans le quotidien, Montréal, OCQ, 2022,

p. 3).

Chose formidable, cet outil se retrouve
gratuitement sur le site de I'OCQ
(https://officedecatechese.qc.ca/productions/fam
illes/guideParents.html). Il est le fruit d’'une belle
collaboration de personnes impliquées de pres
en catéchese au Québec. Cette démarche ne
prétend pas donner des réponses toutes faites
aux parents et autres adultes. Toutefois, elle
peut donner les conditions pour un dialogue
fructueux avec eux. Ces adultes, par
I’accompagnement que le guide suscite, peuvent
alors, sans que ce soit recherché explicitement,
mieux préciser et nommer leur foi, tout en
approfondissant leur role crucial pour favoriser
la foi de I’enfant.

ceux-la est le
parcours Amos
qui favorise le
partage sur des
enjeux de
pastorale

sociale.

Une formation est proposée pour se familiariser
avec cet outil, entre autres, lors de la journée de
la justice sociale, le 20 février 2024. D’une
durée de deux heures, deux séances se
tiendront sur Zoom :

e 19 févriera 13 h30
e 20 févriera19h 00
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PARCOURS AMOS - FORMATION
La priorité pastorale de notre diocese a pour
objectif de favoriser les groupes de partage de
vie et de foi. Divers outils peuvent aider. Un de

Pour vous inscrire a I'une d’elles, veuillez remplir
ce formulaire :
https://questionnaire.simplesondage.com/f/l/format
ions-parcours-amos-hiver-2024.

Pour en savoir plus sur le parcours Amos, visitez
la page de I'Office de catéchése du Québec
dédiée a ce nouvel outil:
https://officedecatechese.gc.ca/sens/Amos/

Charles Lacroix
Responsable de la FVC
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PASTORALE DES MALADES

Le 11 février prochain nos paroisses sont
invitées a souligner la 32¢ édition de la JOURNEE
MONDIALE DU MALADE. Pour cette occasion, le
pape Frangois a publié un message qui s’intitule
« Il n’est pas bon que ’lhomme soit seul ». Vous
trouverez ce message intégral a la page 8 de ce
Relais. Soigner le malade en soignant les
relations.



https://questionnaire.simplesondage.com/f/l/formations-parcours-amos-hiver-2024
https://questionnaire.simplesondage.com/f/l/formations-parcours-amos-hiver-2024
https://officedecatechese.qc.ca/sens/Amos/

Le pape nous rappelle que le premier soin dont nous
avons besoin dans la maladie est une proximité pleine
de compassion et de tendresse. Il nous invite a nous
engager dans cette voie a la maniére du Bon Samaritain
qui accepte de ralentir son rythme et a se faire proche
avec tendresse de son frere blessé, souffrant. Il me
semble qu’une belle fagon de faire écho a ce message
important serait d’en citer quelques extraits, en
application a I’lhomélie de ce dimanche, dont I’évangile
nous raconte la guérison d’un |épreux par Jésus.

Bonne Journée Mondiale du malade !

Gérald Roy, ptre
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Vous trouverez tous les détails de cette journée a
I’adresse suivante :
https://www.carrefourintervocationnel.ca/fr/jmvc/index

z.w..:

LANCEMENT DE LA CAMPAGNE
CAREME DE PARTAGE 2024
DE DEVELOPPEMENT ET PAIX - CARITAS CANADA

Samedi 17 février 2024 a 13 h 30 HE
sur la plateforme Zoom
Cliguez ici pour vous inscrire. Interprétation
simultanée en francais et en anglais.

Venez rencontrer des partenaires de Développement et
Paix des pays du Sud qui présenteront leurs défis ainsi que
leurs merveilleux projets. Bienvenue a toutes et a tous !

RAPPEL IMPORTANT

Matériel de la campagne Caréme de partage 2024
de Développement et Paix - Caritas Canada
Découvrez en ligne les ressources téléchargeables et
ressources qui peuvent étre commandées. Méme si
la date indiquée est passée, il est toujours possible
de commander en ligne votre matériel de Ia
campagne. Veuillez remplir la formule de commande
en cliquant ici.

Pascal André Charlebois
Animateur régional Est-du-Québec
dpquebec@devp.org - 418 683-9901 - www.devp.org
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SESSIONS AU CENACLE DE CACOUNA

05 au 10 Session AGAPE

(francais et anglais) Equipe du Cénacle — pour tous
16 au 18 « Contempler la Vie pour accueillir le
Vivant »

Mgr Denis Grondin — pour tous
23 au 25 « Seigneur, guéris-moi de mes peurs et de
mes angoisses paralysantes »
Justin Picard, ptre — pour tous

Inscription :

Agapeé : agape@lecenacle.com
Autres : bureau@lecenacle.com
418-862-7889
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SESSION SUR LE DEUIL - RIVIERE-DU-LOUP

Une 41° session sur le deuil débutera le 19 mars a
Riviere-du-Loup. Vous vivez difficilement le deuil d’'une
personne significative ? Et les émotions sont pénibles ?
Que votre deuil soit récent ou qu’il remonte a quelques
années, vous éprouvez toujours une vive souffrance ?
Nous pouvons vous aider.

Un groupe de soutien au deuil débutera a Riviere-du-
Loup le 19 mars 2024 (service gratuit). Pour vous
inscrire ou vous informer, vous pouvez nous rejoindre
au 418-860-3337.

Laissez-nous un message et un bénévole
communiquera avec vous dans les plus brefs délais.



https://www.carrefourintervocationnel.ca/fr/jmvc/index
https://click.mlsend.com/link/c/YT0yMzk0MzI5NjgwMTQ5NzQ2MjUxJmM9azZpMCZlPTE5MTAmYj0xMjcxMjE3OTQ1JmQ9ZzZsMWU5cw==.OAI5RcjWQYneBod-5jIqrH1AxdPNmk9ozGJnlk1wy_w
https://click.mlsend.com/link/c/YT0yMzk0MzI5NjgwMTQ5NzQ2MjUxJmM9azZpMCZlPTE5MTAmYj0xMjcxMjE3OTQ3JmQ9ejJxM2Y5YQ==.fxFMFxQnKo_naT6dVQ-9oV3IUevBde30t-gWMZijZXw
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mailto:agape@lecenacle.com
mailto:bureau@lecenacle.com

PAROISSES VIVANTES

Guide pratique pour la transformation missionnaire
des communautés chrétiennes

Auteur : Pierre-Alain Giffard

ISBN : 979-8872667650 — 96 pages — 15,95 S

« Paroisses Vivantes » est un
guide pratique pour la
transformation missionnaire des
communautés chrétiennes. La
préface a été écrite par Mgr.
Marcel Damphousse,
Archevéque d'Ottawa. Proclamer
la Bonne Nouvelle du salut en
Jésus Christ et conduire des
personnes dans une relation
avec Lui est la raison d'étre de I'Eglise.

Pierre-Alain Giffard propose une vision réaliste et des
pistes concrétes pour transformer les paroisses en
communautés dynamiques d'évangélisation. Le livre
offre des questions d'autoréflexion passionnantes et
des mesures judicieuses pour favoriser le renouveau
paroissial.

Dans ce volume, le Dr Giffard présente un guide
complet, étape par étape, pour la revitalisation des
paroisses. En affrontant les défis communs que les
paroisses rencontrent, ce livre ne se contente pas
d'insuffler de I'espoir, mais fournit également un plan
pour insuffler une nouvelle vie a la communauté
paroissiale. Chaque chapitre apporte de précieuses
informations et incite a la réflexion sur la maniére dont
le changement peut étre introduit lorsque les paroisses
et les paroissiens acceptent l'impératif d'accomplir la
mission que Jésus a confiée a son Eglise - ‘Allez, faites
des disciples’. Les pasteurs et les paroissiens en quéte
de revitalisation trouveront dans ce livre des
ressources précieuses et une feuille de route pour
naviguer sur le chemin de Ila transformation
missionnaire, guidant leurs paroisses pour qu'elles
deviennent des communautés animées par la mission.

Gilles Beaulieu - 418-723-5004

VISITE PASTORALE DE MGR DENIS GRONDIN
LES BELLES-VUES 19-21 JANVIER 2024

Mgr Denis Grondin et MM. les abbés Yves Pelletier v.g.
et Adrien Edouard, animateur, ont donné rendez-vous
aux paroissiens et paroissiennes du secteur des Belles-
Vues a Saint-Jean-de-Dieu pour la visite pastorale de
notre archevéque. D’emblée, I'animateur, M. Adrien
Edouard, a invité les participants et participantes a
considérer ces moments ensemble comme une sorte
de retraite paroissiale en compagnie de leur évéque.

VLG IGGIET I3l Apres I’entretien donné par

Mgr Grondin, les participants et les participantes ont
pu exprimer leur amour pour la Parole de Dieu,
comment elle les attire et les transforme. Des
expériences vécues ont été partagées.

eIl I BTy, Un autre entretien donné par Mgr
Grondin a provoqué les personnes présentes a

identifier des lieux de dialogue ou « parvis ». On a
suggéré d’instaurer un café apres la messe
dominicale, d’étre présentes tout simplement en des
lieux fréquentés comme I’aréna. Les participants et
participantes se sont posé une question : comment
surmonter I'individualisme et le morcellement social?




. M. Dyno Périgny, économe
diocésain, a pris la reléeve. Il nous a présenté les
orientations actuelles concernant les édifices
patrimoniaux : tant le diocése que le gouvernement du
Québec souhaitent que les églises patrimoniales soient
requalifiées. On veut que le Québec conserve son
patrimoine en délestant les fabriques de fardeaux que la
plupart ne peuvent plus porter. M. Périgny a voulu
entendre les personnes présentes sur la possibilité de
regrouper les paroisses du secteur en une ou deux
fabriques. Des participants se sont inquiétés : si nous
regroupons les fabriques paroissiales, allons-nous perdre
des bénévoles dont I’action actuelle est identifiée a leur
paroisse d’appartenance?

Dimanche avant-midi. La messe a été présidée par Mgr
Grondin. Les chorales du secteur s’étaient regroupées
pour l'occasion. Mgr Grondin a remis a Mme Yvette
Carrier la médaille de Saint-Germain en reconnaissance
de son bénévolat, fameux a Saint-Clément.

Aprés la messe une
cinquantaine de personnes
se sont retrouvées pour un
délicieux repas spaghettis.

Merci a I'équipe
d’animation, merci aux
participants et
participantes, merci aux
bénévoles de Saint-Jean-de-
Dieu chargés de
I’organisation.

Jean-Frangois Mélangon

C'est avec une profonde tristesse que nous vous
annongons le décés de M. Raymond Soucy survenu au
CHRR, le 10 janvier 2024, a I’dge de 90 ans et 1 mois.

La famille recevra

les condoléances ce vendredi 26
janvier 2024, de 15ha 17 h,de19h
a 21 h 30 et le samedi 27 janvier, de
9 h a 10 h 45, au Centre funéraire
Bissonnette situé au 39, rue de la
Gare a Mont-Joli. Le service
religieux sera célébré en [I'église
Notre-Dame-de-Lourdes de Mont-
Joli le 27 janvier 2024 a 11 h.
L'inhumation aura lieu au cimetiére

de Mont-Joli au printemps 2024.

Il était le grand-pére de Guillaume Soucy Ross, employé
a I'archevéché. Nos plus sincéres condoléances.
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Au Centre hospitalier régional du
Grand-Portage, le 12 janvier
2024, a l'age de 93 ans et 11
mois, est décédé M. Yvon
Plourde. Il demeurait a Riviére-
du-Loup, autrefois de Cacouna.

La famille recevra les
condoléances au funérarium

Marc- André Rioux Ltée, 16, rue de la Fabrique,
Cacouna, le samedi 27 janvier 2024 a compter de
10h. Le service religieux sera célébré le méme jour a
14 h en I'église deCacouna. L'inhumation aura lieu a
une date ultérieure, au cimetiére de Cacouna.

Il était le frére de 'abbé Guy Plourde. Nos plus
sincéres condoléances.




Bulletin électronique d’information publié aux deux semaines par I'Archidiocese de Rimouski

Tombée du matériel : le mercredi qui précede la publication du vendredi.

Abonnement gratuit !

Invitez les gens de votre entourage, intéressés par les activités pastorales dans le diocése, a s’abonner au bulletin
Le Relais. Pour étre inscrit sur la liste d’envoi, il suffit de vous rendre sur notre page d'abonnement a I'adresse :

https:/dioceserimouski.com/sd/relais/abonnement.html

ou envoyez votre nom et adresse courriel a servdiocriki@globetrotter.net

Publication d’'un communiqué dans Le Relais

Vous pouvez faire parvenir vos communiqués d’intérét général pour Le Relais

a Francine Larrivée : francine.larrivee @dioceserimouski.com

34, rue de I'Evéché Ouest
Rimouski (Québec) G5L 4H5
Tél. : 418-723-3320, poste 106
Téléc. : 418-722-8978

Archevéché de Rimouski : Curie & Services diocésains

Le Relais est publié le vendredi,
a toutes les deux semaines.

Rédaction et

mise en page :

Francine Larrivée

418-723-3320, poste 106
francine.larrivee@dioceserimouski.com

Abonnement gratuit :
https://dioceserimouski.com/
sd/relais/abonnement.html

Webmestre :

Yves-Marie Mélangon
418-723-9006
ymelan@dioceserimouski.com

34, rue de I'Evéché Ouest, Rimouski (Québec) G5L 4H5
Tél. : 418 723-3320 / Téléc. : 418-723-8978
https://dioceserimouski.com / diocriki@globetrotter.net

GEMUS, Héléne - Réceptionniste - reception@dioceserimouski.COM ........cccevvervierieeriesienieenennns poste 101
COTE, Jacques - Tribunal ecclésiastique - jacques.cote@dioceserimouski.COm .........ccoereveeerennnne poste 129
EDOUARD, Adrien — Suivi du Synode des Evéques — adrien.edouard@dioceserimouski.com ......poste 110
FORCIER, Elie — Service aux résidents - administration@dioceserimouski.com .................... 418-732-4707
GOSSELIN, Sylvain - Archiviste - diocriki@globetrotter.net ........ccecveevveeiieniieenieniesie e poste 128
GRONDIN, Denis - Archevéque - denis.grondin@dioceserimouski.Com..........cccevcverieereervernennne. poste 102
LACROIX, Charles - Formation a la vie chrétienne - fvcriki@hotmail.com ........ccccevvevvenieniennnen. poste 134
LARRIVEE, Francine - Secrétaire de I’Archevéque - francine.larrivee@dioceserimouski.com...... poste 106
LECLERC, Annie - Catéchuménat - catechufvc@gmail.com .........ccceevviiiiieeeiiie e, poste 135
MELANCON, Yves-Marie - Chancelier - chancellerie@dioceserimouski.com . ..poste 111
PELLETIER, Yves - Vicaire général - ypeltier56 @gmail.CoM .....ccceevverierieriienieeieeieesiee e poste 181
PERIGNY, Dyno - Econome diocésain - economediocriki@hotmail.com ...........ccccevvveeveverreennnns poste 107
SOUCY ROSS, Guillaume — Chargé de projet — ti@ dioceserimouski.CoOm ......cccevereerencveneenne poste 124

Institut de pastorale de I’Archidiocese de Rimouski

49, rue Saint-Jean-Baptiste Ouest, Rimouski (Québec) G5L 4J2
https://dioceserimouski.com/ipar

CARDINAL, Pierre - Directeur - ipastorale@dioceserimouski.com ........ccccceeeeevvvveeeeeeeiinnnenns 418-721-0167

Vous pouvez consulter

les différents bulletins électroniques
des Services diocésains

sur le site internet du diocése :
https://dioceserimouski.com/sd/ocs.html
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IN MEMORIAM

Abbé Nive Voisine (1928-2023)

A la Maison Marie-Elisabeth
de Rimouski, le dimanche
10 décembre 2023, est
décédé a I'age de 95 ans et
7 mois, I'abbé Nive Voisine.
Ses funérailles ont été
célébrées le 18 décembre
suivant en I'église Saint-Pie-X
de Rimouski. C'est
larchevéque de Rimouski,
M9 Denis  Grondin, qui a
présidé la concélébration en
présence de vingt prétres et d’'un diacre permanent.
A Tissue du service funébre, la dépouille mortelle a
été transportée aux Jardins commémoratifs Saint-
Germain (secteur Saint-Germain) pour étre inhumée
dans la concession des prétres diocésains. |l laisse
dans le deuil de nombreux cousins et cousines,
neveux et nieces et autres parents, ses amis et
amies ainsi que ses confreres prétres de
l'archidiocése de Rimouski.

Archives de [larchidiocése de
Rimouski. Photographe : Walmart
(Rimouski), 2002.

Né le 27 avril 1928 a Notre-Dame-du-Lac
(aujourd’hui Témiscouata-sur-le-Lac), il est le fils de
J.-Thomas Voisine, gérant de caisse populaire, et
d’Alma St-Onge. Il est ordonné prétre le 13 juin 1954
a Notre-Dame-du-Lac par M9 Charles-Eugéne
Parent. 1l fait ses études classiques au Petit
Séminaire de Rimouski (1943-1950); ses études
théologiques au Grand Séminaire de Rimouski
(1950-1954); ses études de lettres a I'Université
Laval de Québec (1955-1958) ou il obtient une
licence és lettres (histoire). Il est aussi détenteur
d'un dipldbme en bibliothéconomie (1959), d'une
maitrise és arts (1968) et d’un doctorat en histoire
(1979).

Nommé au Séminaire de Rimouski, Nive Voisine est
d’abord vicaire a Cabano (été 1954), puis il ceuvre
au Séminaire de 1954 a 1967. Il y est maitre de
salle en 1954-1955 et professeur d’histoire et de
géographie de 1954 a 1967; il est directeur des
études collégiales en 1966-1967. Il enseigne aussi
I'histoire au Grand Séminaire de Rimouski de 1958
4 1966, a I'Ecole normale Tanguay de Rimouski de
1958 a 1966 et au Collége des Ursulines de
Rimouski de 1961 a 1965. Il devient professeur
d’histoire au Cégep de Rimouski en 1967-1968 et
président du Comité de toponymie de la Ville de
Rimouski de 1960 a 1968. De 1968 a 1986, il est
professeur au Département d’histoire et a la Faculté
de théologie de I'Université Laval. Il est directeur

des études avancées au Département d’histoire de
1975 a 1977, président de la section frangaise de la
Société canadienne d’histoire de I'Eglise catholique
de 1975 a 1977 et président national (sections
anglaise et francaise) de la Société canadienne
d’histoire de I'Eglise catholique en 1977-1978. Il
prend sa retraite de I'enseignement en 1986. Il
s’établit d’'abord dans sa résidence de Pointe-au-
Pére, puis a I'archevéché a partir de 2011. Diminué
par le cancer, il fait de courts séjours a la Résidence
du Saint-Rosaire de Mont-Joli (18 au 20 octobre
2023) et a I'Hépital régional de Rimouski (20 octobre
au 8 décembre 2023) avant d’étre transféré a la
maison de soins palliatifs Marie-Elisabeth de
Rimouski ou il est décédé.

Nommé professeur émérite de I'Université Laval en
1991, il a été le premier récipiendaire de la médaille
de la Société canadienne d'histoire de I'Eglise
catholique (SCHEC) en 1994 et lauréat du prix
Arthur-Buies du Salon du livre de Rimouski en 1995.
Le Congrés annuel de la SCHEC a été organisé en
son honneur a Québec en septembre 2000 et des
Mélanges lui sont offerts par cette méme société
d’histoire en 2001. Spécialiste de [I'histoire du
catholicisme québécois, il a publié une vingtaine de
livres, contribué a plusieurs ouvrages collectifs,
produits de nombreux articles de périodiques et de
dictionnaires, etc. Conférencier recherché, il a
donné un bon nombre de communications et de
conférences au Québec et a I'étranger. Il a été le
dernier prétre membre de I'Agrégation du Séminaire
de Rimouski, fondée en 1921, «dans le but
d’assurer une plus grande stabilité au personnel de
la Maison et d’atteindre les avantages qui [en]
résultent » (Réglements du 6 avril 1921, ratifiés le
22 avril 1921).

Dans un touchant témoignage rendu a [I'abbé
Voisine, M™e Brigitte Caulier, de I'Université Laval, a
salué l'esprit de synthése de son collégue et ami,
sans compter « [son] immense érudition et [son]
esprit critique [qui] nourrissaient des appréciations
argumentées, nuancées, jamais complaisantes ».
Pour sa part, M9" Denis Grondin, a rendu hommage
dans son homélie a celui qui fut pour plusieurs « un
sage [...], un ami, une référence, un maitre ».

Sylvain Gosselin
Archiviste diocésain
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Le Saint-Siege

MESSAGE DU PAPE FRANCOIS
POUR LA XXXlléme JOURNEE MONDIALE DU MALADE

11 février 2024

« Il n’est pas bon que 'lhomme soit seul ».
Soigner le malade en soignant les relations

« Il n’est pas bon que 'homme soit seul » (Gn 2, 18). Dés le début, Dieu, qui est amour, a créé
I'étre humain pour la communion, en inscrivant dans son étre la dimension des relations. Ainsi,
notre vie, modelée a l'image de la Trinité, est appelée a se réaliser pleinement dans le dynamisme
des relations, de I'amitié et de I'amour réciproque. Nous sommes créés pour étre ensemble, et
non pour étre seuls. Et c'est justement parce que ce projet de communion est inscrit si
profondément dans le coeur de 'homme que I'expérience de I'abandon et de la solitude nous
effraie et est douloureuse, voire inhumaine. Elle I'est encore plus dans les moments de fragilité,
d'incertitude et d'insécurité, souvent provoqués par I'apparition d'une maladie grave.

Je pense, par exemple, a ceux qui se sont retrouvés terriblement seuls durant la pandémie de
Covid-19 : les patients qui ne pouvaient pas recevoir de visites, mais aussi les infirmiers, les
meédecins et le personnel de soutien, tous débordés et enfermés dans des salles d'isolement. Et
bien sar, n'oublions pas ceux qui ont dU affronter I'heure de la mort tout seuls, soignés par le
personnel de santé mais loin de leurs familles.

En méme temps, je partage avec douleur la détresse et la solitude de ceux qui, a cause de la
guerre et de ses conséquences tragiques, se retrouvent sans soutien ni assistance : la guerre est
la plus terrible des maladies sociales et les personnes les plus fragiles en paient le prix le plus
élevé.

Il faut cependant souligner que méme dans les pays qui jouissent de la paix et de ressources plus
importantes, le temps de la vieillesse et de la maladie est souvent vécu dans la solitude et parfois



méme dans |'abandon. Cette triste réalité est avant tout une conséquence de la culture de
l'individualisme, qui exalte la performance a tout prix et cultive le mythe de I'efficacité, devenant
indifférente et méme impitoyable lorsque les personnes n'ont plus la force nécessaire pour suivre
le rythme. Elle devient alors une culture du rejet, dans laquelle « les personnes ne sont plus
percues comme une valeur fondamentale a respecter et a protéger, surtout celles qui sont
pauvres ou avec un handicap, si elles “ne servent pas encore” — comme les enfants a naitre —, ou
“ne servent plus” — comme les personnes agées » (Enc. Fratelli tutti, n. 18). Malheureusement,
cette logique imprégne également certains choix politiques, qui ne mettent pas au centre la dignité
de la personne humaine et ses besoins, et ne favorisent pas toujours les stratégies et les
ressources nécessaires pour garantir a chaque étre humain le droit fondamental a la santé et a
I'acces aux soins. Dans le méme temps, I'abandon des personnes fragiles et leur solitude sont
également favorisés par la réduction des soins aux seuls services de santé, sans que ceux-Ci
soient judicieusement accompagnés d'une “alliance thérapeutique” entre médecin, patient et
membre de la famille.

Cela nous fait du bien de réentendre cette parole biblique : il n'est pas bon que I'homme soit seul !
Dieu la prononce au tout début de la création et nous révéle ainsi le sens profond de son projet
pour I'humanité mais, en méme temps, la blessure mortelle du péché, qui s'introduit en générant
soupcons, fractures, divisions et, donc, isolement. |l affecte la personne dans toutes ses relations :
avec Dieu, avec elle-méme, avec les autres, avec la création. Cet isolement nous fait perdre le
sens de I'existence, nous prive de la joie de I'amour et nous fait éprouver un sentiment oppressant
de solitude dans tous les passages cruciaux de la vie.

Fréres et sceurs, le premier soin dont nous avons besoin dans la maladie est une proximité pleine
de compassion et de tendresse. Prendre soin de la personne malade signifie donc avant tout
prendre soin de ses relations, de toutes ses relations : avec Dieu, avec les autres — famille, amis,
personnel soignant —, avec la création, avec soi-méme. Est-ce possible ? Oui, c'est possible et
nous sommes tous appelés a nous engager pour que cela devienne réalité. Regardons l'icone du
Bon Samaritain (cf. Lc 10, 25-37), sa capacité a ralentir son rythme et a se faire proche, la
tendresse avec laquelle il soulage les blessures de son frére souffrant.

Rappelons-nous cette vérité centrale de notre vie : nous sommes venus au monde parce que
qguelqu'un nous a accueillis, nous sommes faits pour I'amour, nous sommes appelés a la
communion et a la fraternité. Cette dimension de notre étre nous soutient particulierement dans
les moments de maladie et de fragilité, et c'est la premiére thérapie que nous devons adopter tous
ensemble pour guérir les maladies de la société dans laquelle nous vivons.

Avous qui vivez la maladie, qu'elle soit passagére ou chronique, je voudrais dire : n'ayez pas
honte de votre désir de proximité et de tendresse ! Ne le cachez pas et ne pensez jamais que
vous étes un fardeau pour les autres. La condition des malades nous invite tous a freiner les
rythmes exaspérés dans lesquels nous sommes plongés et a nous redécouvrir.



Dans ce changement d’époque que nous vivons, nous, chrétiens, sommes particulierement
appelés a adopter le regard compatissant de Jésus. Prenons soin de ceux qui souffrent et qui sont
seuls, peut-étre marginalisés et rejetés. Avec I'amour mutuel, que le Christ Seigneur nous donne
dans la priére, en particulier dans I'Eucharistie, guérissons les blessures de la solitude et de
l'isolement. Et ainsi, coopérons pour contrer la culture de l'individualisme, de l'indifférence, du
rejet, et pour faire grandir la culture de la tendresse et de la compassion.

Les malades, les fragiles, les pauvres sont au coeur de I'Eglise et doivent aussi étre au centre de
nos attentions humaines et de nos sollicitudes pastorales. Ne I'oublions pas ! Et confions-nous a la
Trés Sainte Vierge Marie, Santé des malades, pour qu'elle intercéde pour nous et nous aide a étre

des artisans de proximité et de relations fraternelles.

Rome, Saint-Jean-de-Latran, 10 janvier 2024

FRANCOIS
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