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Vous trouverez , à la suite de ce Relais, 
un document de la Chancellerie sur les nouvelles 
règles relatives à l’usage des lieux de culte en 
temps de pandémie. Elles s’appliquent à 
compter de la 

. Ce document est également 
disponible sur le site Web du diocèse de 
Rimouski à l’adresse : 
http://www.dioceserimouski.com/covid-19, 
dans la section  
 
D’autres précisions sur les normes concernant la 
catéchèse aux enfants et aux adultes, les autres 
cours offerts dans un lieu de culte, les pratiques 
et la présence des chorales dans les lieux de culte 
nous parviendront prochainement. Elles seront 
publiées dans une mise à jour de ce document 
sur le site Web du diocèse : nous vous invitons à 
le consulter régulièrement. En cas de 
changements majeurs, le document vous sera 
envoyé à nouveau par courriel. 
 

Yves-Marie Mélançon, v.é. 
Chancelier 

418-723-9006 
 
 

 
 
Bonjour, 
 

Un petit mot pour vous dire que j’ai quitté mon 
poste d'agente de communications le jeudi 20 
janvier. Comme vous le savez déjà, le Relais est, 
jusqu'à nouvel ordre, publié aux 2 semaines. Le 
prochain numéro sera donc distribué le 27 janvier 
prochain. Vous pourrez faire parvenir vos 
communiqués directement à madame Francine 
Larrivée francine.larrivee@dioceserimouski.com 
 

Merci de votre collaboration! 
 

Ginette 

 

LE TEMPS DE DIRE MERCI 
 

Je l’ai souvent dit aux gens de mon 
entourage : « C’est un privilège de travailler 
pour le diocèse ». Au moment de tourner la 
page sur ces cinq dernières années, je me 

considère chanceuse d’avoir eu une place dans 
votre organisation. 

 

J’ai débuté mon travail à l’archevêché comme 
agente de communications en janvier 2017. Un 

poste à temps partiel me convenait pour 
réduire le rythme graduellement avant de 

prendre ma retraite. L’opportunité de 
découvrir un nouveau milieu était également 

un défi qui me stimulait. J’étais cependant loin 
de ma zone de confort et je me demandais si 

je pouvais être utile malgré mon peu de 
connaissance en Église. 

http://www.dioceserimouski.com/covid-19
mailto:francine.larrivee@dioceserimouski.com
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Très rapidement, j’ai eu un coup de foudre 
professionnel pour votre milieu de vie, si riche 

en compétences diverses. Les relations 
humaines étant au cœur de la mission de 

l’Église, les contacts chaleureux permettent 
aux nouveaux employés de trouver leur place 
et de se sentir à l’aise. Je quitte en gardant 

précieusement le souvenir des rires partagés, 
du travail d’équipe et des relations amicales. 
Je comprends aujourd’hui la complexité des 

défis que vous devez relever jour après jour. 
 

Au plaisir de recroiser votre route. 
 

Ginette Larocque 

 

 

Une nouvelle capsule est disponible pour 
visionnement sur YouTube à partir du lien 
suivant : 
https://www.youtube.com/watch?v=YhBnegGdKTs 
 

Bon visionnement! 
 

Felipe Hernandez Reyes S.R.M.Q. 
 

 
 

 
C’est avec beaucoup de déception que nous devons 
encore cette année reporter le Festival de Pâques. 
Déjà le calendrier de nos activités se remplissait 
avec entrain et voilà que pour une autre année la 
situation COVID est venue s’introduire dans nos 
préparatifs. Puisque cette activité en est une de 
printemps, nous devons la reporter à l’an prochain. 

Bien sûr, nous vous tiendrons au courant pour le 
reste de nos activités qui reprennent petit à petit à 
mesure que la situation sanitaire le permet. Nous 
sommes désolés pour ce ralentissement qui est 
bien involontaire de notre part. 
 
Comme le dit si bien Frédéric Lenoir, « puissiez-
vous en cette nouvelle année trouver les ressources 
en vous pour mieux traverser les difficultés et de 
découvrir de nouvelles forces de résilience qui vous 
permettront d’aller plus loin encore sur votre 
chemin de vie. Quels que soient les défis qui nous 
attendent, 2022 sera à l’image de la beauté et de 
l’amour que nous mettrons dans chacune de nos 
pensées, de nos paroles et de nos actions ». 
 
L’équipe de direction de RESPIR 

 

 

 
7 au 12 Agapèthérapie - Équipe du Cénacle 
 

18 au 20 La Parole de Dieu active aujourd’hui - 
Ghislain Beaulieu, d.p. 

 

25 au 27 L’Esprit-Saint suscite un nouveau 
printemps dans l’Église - Mgr Denis 
Grondin 

 
NOTE : LE PASSEPORT VACCINAL EST REQUIS 

POUR PARTICIPER À NOS ACTIVITÉS AINSI QUE LE 
PORT DU MASQUE LORS DES DÉPLACEMENTS 

 
 : 

 
Agapèthérapie : agape@lecenacle.com 
Autres : bureau@lecenacle.com 
418-862-7889 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=YhBnegGdKTs
mailto:agape@lecenacle.com
mailto:bureau@lecenacle.com
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Quand on pense à la formation, on se voit dans 
une salle de classe avec un professeur 
déconnecté des enjeux actuels. C’est trop 
universitaire, trop long. Et puis on a mille et une 
choses à faire… 
 
Changeons le vocabulaire. Le monde autour de 
nous est différent, la manière de se former aussi. 
Que diriez-vous d’assister à un webinaire d’une 
heure, d’écouter une conférence en ligne avec 
quelques personnes de votre milieu, de lire sur 
une nouvelle façon de faire Église ou encore de 
regarder une capsule vidéo sur un thème de 
votre choix, au moment qui vous convient? 
 
Les programmes réguliers de formation se sont 
aussi adaptés. Ils représentent une occasion de 
marcher ensemble, de réfléchir avec ceux et 
celles qui partagent la mission. La formation 
permet d’entretenir la flamme et d’explorer de 
nouveaux horizons. 
 

_____________________ 
 

À l’heure d’Internet, ce 
n’est pas le choix qui 

manque, mais on ne sait 
pas toujours par où 

commencer. Voici quelques 
pistes, des contenus 

sympathiques pour en apprendre plus sur 
différents sujets. 

 

 
Ateliers fraternels en prévision du synode (aux 
deux semaines, jusqu’au 20 avril) : 
Thèmes variés. Voir Le Relais du 13 janvier, p. 8. 
 

 
Chaire en éducation de la foi, Université Laval 
www.educationdelafoi.ulaval.ca/webinaires 
 

Centre dominicain d’éthique et de vie spirituelle 
www.udominicaine.ca/cdevs 
 

Séminaires connectés, SOCABI et Université Laval 
www.socabi.org/seminaires-connectes 
 

 

Marie Guyart de l’Incarnation (colloque) 
www.cemi.ulaval.ca/audio-photo-video/video 
 

Marguerite Bourgeoys (Télé-Québec) 
www.lafabriqueculturelle.tv/capsules/13314/soeu
rs-et-femmes-d-exception-sur-les-traces-de-
marguerite-bourgeoys 
 

Entretien avec le père Jacques Laliberté, o.m.i., qui 
a œuvré plus de 20 ans auprès des Atikamekw : 
www.missioncheznous.com 
 

 

Sœur Pauline Charron, r.s.r. 
www.lafabriqueculturelle.tv/capsules/11701/soeu
r-pauline-le-don-de-la-musique 
 

Jean Bédard, écrivain et philosophe 
www.lafabriqueculturelle.tv/capsules/11150/jean
-bedard-fermier-et-ecrivain 
 

 

Les sacrements (OCQ) 
www.officedecatechese.qc.ca/videos/sacrements/ 
 

L’animation et le dialogue pastoral (OCQ) 
www.officedecatechese.qc.ca/videos/autres/02-
dialogue.html 
 

Au cœur de la foi (OCQ) 
www.officedecatechese.qc.ca/videos/coeur/ 
 

http://www.dioceserimouski.com/sd/relais/relais852_2022-01-13.pdf
http://www.educationdelafoi.ulaval.ca/webinaires
http://www.udominicaine.ca/cdevs
http://www.socabi.org/seminaires-connectes
http://www.cemi.ulaval.ca/audio-photo-video/video
https://www.lafabriqueculturelle.tv/capsules/13314/soeurs-et-femmes-d-exception-sur-les-traces-de-marguerite-bourgeoys
https://www.lafabriqueculturelle.tv/capsules/13314/soeurs-et-femmes-d-exception-sur-les-traces-de-marguerite-bourgeoys
https://www.lafabriqueculturelle.tv/capsules/13314/soeurs-et-femmes-d-exception-sur-les-traces-de-marguerite-bourgeoys
http://www.missioncheznous.com/
https://www.lafabriqueculturelle.tv/capsules/11701/soeur-pauline-le-don-de-la-musique
https://www.lafabriqueculturelle.tv/capsules/11701/soeur-pauline-le-don-de-la-musique
https://www.lafabriqueculturelle.tv/capsules/11150/jean-bedard-fermier-et-ecrivain
https://www.lafabriqueculturelle.tv/capsules/11150/jean-bedard-fermier-et-ecrivain
https://www.officedecatechese.qc.ca/videos/sacrements/
https://www.officedecatechese.qc.ca/videos/autres/02-dialogue.html
https://www.officedecatechese.qc.ca/videos/autres/02-dialogue.html
https://www.officedecatechese.qc.ca/videos/coeur/
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Canal YouTube de Sam'Parle : 
www.youtube.com/channel/UCuTqPwpd7xst0p5X
Uw8-5YA 
 

Balados en ligne 
 

La minute liturgique (CECC) 
www.cccb.ca/fr/liturgie-et-
sacrements/ressources-en-francais/formation-
liturgique/ 
 

Chaire en éducation de la foi, Université Laval : 
www.educationdelafoi.ulaval.ca/baladodiffusions/ 
 
 

 

Les publications dans le domaine de la religion et 
de la spiritualité sont nombreuses. Passez à 

l’Institut pour emprunter un livre ou aller faire un 
tour à la Librairie du Centre de pastorale pour 

bouquiner un peu… 
 
Et surtout, rester connecté pour être informé des 
offres à venir : 

www.facebook.com/institut.de.pastorale 
 

Pierre Cardinal 
418 721-0167 

ipastorale@dioceserimouski.com 

 

 

 

Auteur : Grégory Turpin 
ISBN : 9782365262460 – Première Partie 2021 
128 pages – 23,95 $ 

 

Il y a aujourd'hui un grand inconnu dans la vie de 
nombreux chrétiens : c'est le Père. Mais comment 
recevoir la révélation de la paternité de Dieu et 
surtout en quoi cette rencontre peut changer une vie 
spirituelle parfois déjà riche? 

 

Comme beaucoup, Gregory Turpin a vécu cette 
blessure du père dans son enfance. Elle aurait pu le 
terrasser mais sa découverte du Père céleste a 
déclenché un changement radical dans sa vie 
chrétienne : celui d'embrasser son identité d'Enfant 
de Dieu et de Fils libéré. Pétri par la spiritualité du 
Carmel, il plonge son lecteur dans un cheminement 
de prière et de libération : de la nécessaire 
dissociation qu'il faut pouvoir vivre entre le père 
terrestre et le Père céleste, des restaurations qui en 
découlent, jusqu'aux moments les plus intenses de 
Jésus avec son Père lors de sa Passion, il propose ici 
un magnifique parcours à vivre à son rythme pour 
expérimenter une paix et une joie nouvelles, et 
surtout durables. 

 

AUTEUR : Grégory 
Turpin. Depuis mon plus 
jeune âge et mes 
premiers souvenirs, j’ai 
toujours su que je 
deviendrais chanteur. Ce 
que j’ignorais encore, 
c’est que ma musique et 
l’ensemble de mes 
projets, seraient 
imprégnés de ma 
relation à Dieu. Je suis né en 1980 et j’ai grandi 
dans un petit village des Pyrénées. Mes parents 
étaient commerçants et travaillaient beaucoup, ils 
n’étaient pas chrétiens pratiquants. À mes 18 ans, 
je décide d’entrer au Carmel. Pendant un an, j’y 
trouve un vrai bonheur, mais malheureusement 
ma santé fragile vient obscurcir mon plan de vie. 
Elle m’empêche de vivre la vie du couvent. 
 

Gilles Beaulieu 
418-723-5004 

http://www.youtube.com/channel/UCuTqPwpd7xst0p5XUw8-5YA
http://www.youtube.com/channel/UCuTqPwpd7xst0p5XUw8-5YA
https://www.cccb.ca/fr/liturgie-et-sacrements/ressources-en-francais/formation-liturgique/
https://www.cccb.ca/fr/liturgie-et-sacrements/ressources-en-francais/formation-liturgique/
https://www.cccb.ca/fr/liturgie-et-sacrements/ressources-en-francais/formation-liturgique/
http://www.educationdelafoi.ulaval.ca/baladodiffusions/
http://www.facebook.com/institut.de.pastorale
mailto:ipastorale@dioceserimouski.com


Le Relais n0 853                                                   5                                                    27 janvier 2022 

 
 
 
 
 

 
 

est décédé le 20 janvier 2022, à l’âge de 90 
ans. Les funérailles auront lieu 

ultérieurement en l’église de Saint-Fabien. 
Monsieur Brillant était le 

. 
Nos plus sincères condoléances. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

est décédé le 11 décembre 2021. Des 
célébrations auront lieu ultérieurement à 

Longueuil et à Matane. Monsieur Côté était le 
 qui travaille à 

la préparation au mariage, au diocèse. 
Nos plus sincères condoléances. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Le Relais n0 853                                                   6                                                    27 janvier 2022 

 

Bulletin électronique d’information publié aux deux semaines par l’Archidiocèse de Rimouski 
 

Tombée du matériel : le mercredi qui précède la publication du jeudi. 
 

Abonnement gratuit ! 
Invitez les gens de votre entourage, intéressés par les activités pastorales dans le diocèse, à s’abonner au bulletin  
Le Relais.  Pour être inscrit sur la liste d’envoi, il suffit de vous rendre sur notre page d’abonnement à l’adresse : 

http://www.dioceserimouski.com/sd/relais/abonnement.html 
ou envoyez votre nom et adresse courriel à servdiocriki@globetrotter.net 

 

Publication d’un communiqué dans Le Relais 
Vous pouvez faire parvenir vos communiqués d’intérêt général pour Le Relais à Ginette Larocque, 

agente de communications : ginette.larocque@dioceserimouski.com 

 
 

 

34, rue de l’Évêché Ouest 
Rimouski (Québec)  G5L 4H5 
Tél. : 418-723-3320, poste 0 
Téléc. : 418-722-8978 
 

 
Le Relais est publié le jeudi, 
à toutes les deux semaines. 
 
Rédaction et  
mise en page : 
Francine Larrivée 
418-723-3320, poste 106 
francine.larrivée@dioceserimouski.com 
 
Webmestre : 
Yves-Marie Mélançon 
418-723-9006 
ymelan@dioceserimouski.com 
 
 
 

Archevêché de Rimouski  :  Curie & Services diocésains 

34, rue de l’Évêché Ouest, Rimouski (Québec)  G5L 4H5 
 Tél. : 418 723-3320  /  Téléc. : 418-723-8978 

http://www.dioceserimouski.com  /  diocriki@globetrotter.net 

GÉMUS, Hélène - La réception de l’archevêché - reception@dioceserimouski.com ................... poste 101 
 BLOUIN, Sr Chantal - Coordination « Synode 2023 » – synodedioceserimouski@gmail.com .....  poste 120 
CRÉPAULT, Jean - Directeur du projet Cathédrale - jcrepault@hotmail.com ..............................  poste 124 
CÔTÉ, Claudine - Préparation au Mariage - projetmariage@hotmail.com  .................................. poste 134 
CÔTÉ, Jacques - Tribunal ecclésiastique - jacques.cote@dioceserimouski.com ........................... poste 129 
DUBÉ, Madone - Adjointe administrative – madone.dube@dioceserimouski.com ..................... poste 107 
GOSSELIN, Sylvain - Archiviste - diocriki@globetrotter.net  ......................................................... poste 128 
GRONDIN, Denis - Archevêque - denis.grondin@dioceserimouski.com ....................................... poste 180 
LACROIX, Charles - Formation à la vie chrétienne - fvcriki@hotmail.com  ................................... poste 134 
LAGACÉ, Guy - Vicaire général – guylagac@telus.net .................................................................. poste 181 
LARRIVÉE, Francine - Secrétaire de l’Archevêque - francine.larrivee@dioceserimouski.com ...... poste 106 
LECLERC, Annie - Catéchuménat - catechufvc@gmail.com  ......................................................... poste 135 
MÉLANÇON, Yves-Marie - Chancelier - chancellerie@dioceserimouski.com  .............................. poste 111 
PELLETIER, Yves – Délégué épiscopal à l’administration – ypeltier56@gmail.com ...................... poste 104 
 

Institut de pastorale de l’Archidiocèse de Rimouski 

49, rue Saint-Jean-Baptiste Ouest, Rimouski (Québec)  G5L 4J2 
http://www.dioceserimouski.com/ipar 

 
CARDINAL, Pierre - Directeur -  ipastorale@dioceserimouski.com ....................................... 418-721-0167 

  
 
 
 

Vous pouvez consulter 
les différents bulletins électroniques 
des Services diocésains 
sur le site internet du diocèse : 
http://www.dioceserimouski.com/sd/ocs.html 

http://www.dioceserimouski.com/sd/relais/abonnement.html
mailto:servdiocriki@globetrotter.net
mailto:ginette.larocque@dioceserimouski.com
mailto:Francine.larriv%C3%A9e@dioceserimouski.com
mailto:ymelan@dioceserimouski.com
http://www.dioceserimouski.com/
mailto:diocriki@globetrotter.net
mailto:reception@dioceserimouski.com
mailto:synodedioceserimouski@gmail.com
mailto:jcrepault@hotmail.com
mailto:projetmariage@hotmail.com
mailto:jacques.cote@dioceserimouski.com
mailto:madone.dube@dioceserimouski.com
mailto:diocriki@globetrotter.net
mailto:denis.grondin@dioceserimouski.com
mailto:fvcriki@hotmail.com
mailto:guylagac@telus.net
mailto:francine.larrivee@dioceserimouski.com
mailto:catechufvc@gmail.com
mailto:chancellerie@dioceserimouski.com
mailto:ypeltier56@gmail.com
http://www.dioceserimouski.com/ipar
mailto:ipastorale@dioceserimouski.com
http://www.dioceserimouski.com/sd/ocs.html
http://www.dioceserimouski.com/sd/relais


Archidiocèse de Rimouski 
 
 

RÉOUVERTURE DES LIEUX DE CULTE 
 
 

Mardi le 25 janvier 2022, le premier ministre, M. François Legault, a annoncé des 
assouplissements à venir qui touchent les lieux de culte. Les règles suivantes s’appliqueront aux  
à compter du 7 février 2022 : 
 
1. Limite d’accueil de 50 % de la capacité du lieu, avec un maximum de 250 personnes. 
 
2. Le passeport vaccinal est obligatoire, même s’il n’y a que peu de participants. Le port du 
masque, la distance d’un mètre, l’hygiène des mains demeurent. 
 
3. Ces règles valent pour les messes dominicales ou en semaine, pour les baptêmes, les 
mariages, les funérailles ou toute autre célébration. 
 
4. Seule exception : pour les funérailles, si la famille choisit de ne pas exiger le passeport 
vaccinal, la limite est de 50 personnes.  Avec le passeport vaccinal, limite d’accueil de 50 % de la 
capacité du lieu de culte, avec un maximum de 250 personnes. 
 
5. Il n’est pas possible d’organiser un café-rencontre après une cérémonie. 
 
6. Les cérémonies religieuses à l’extérieur sont permises, avec une limite de 250 personnes, sans 
passeport vaccinal, avec une distance d’un mètre. Le port du masque est fortement encouragé. 
 
7. Un lieu de culte peut être ouvert pour la prière et le recueillement personnels, les règles 
générales d’accès aux lieux de culte s’appliquent alors : limite de 50 % de la capacité jusqu’à 250 
personnes, passeport vaccinal, etc. 
 
8. Le passeport vaccinal ne peut pas être demandé aux personnes salariées, aux bénévoles 
(assimilés aux employés) requis pour la tenue du service et les personnes itinérantes, en respect 
des règles de la CNESST : 

● https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/dc100-2148-guide-
commerce-centres-commerciaux.pdf 

● https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/organisation/documentation/formulaires-
publications/guide-normes-sanitaires-en-milieu-travail-covid-19 

● https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/coronavirus-covid-
19/questions-reponses-covid-19 

 
9. Les rencontres individuelles d’accueil, d’écoute et de soutien sont autorisées si elles se 
déroulent à l’intérieur : le passeport vaccinal doit toutefois être demandé et le port du masque 
est requis. 
 

https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/dc100-2148-guide-commerce-centres-commerciaux.pdf
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/sites/default/files/documents/dc100-2148-guide-commerce-centres-commerciaux.pdf
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/organisation/documentation/formulaires-publications/guide-normes-sanitaires-en-milieu-travail-covid-19
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/organisation/documentation/formulaires-publications/guide-normes-sanitaires-en-milieu-travail-covid-19
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/coronavirus-covid-19/questions-reponses-covid-19
https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/prevention-securite/coronavirus-covid-19/questions-reponses-covid-19


10. Il n’est pas permis de louer une salle pour un événement privé de quelque nature que ce soit 
(par exemple, après un baptême ou un mariage). Seules les activités des groupes 
communautaires sont autorisées en respect des règles qui leur sont propres. 
 
11. Le télétravail demeure obligatoire : les réunions de marguilliers, d’équipes pastorales et de 
comités ne peuvent pas avoir lieu en personne, elles doivent se faire par téléphone ou 
visioconférence. 
 
Dans les prochains jours, des représentants de l’Assemblée des évêques du Québec auront des 
discussions avec la Santé publique pour clarifier des questions en suspens autour de la 
catéchèse aux enfants et aux adultes, les autres cours offerts dans un lieu de culte, les pratiques 
et la présence des chorales dans les lieux de culte. Une mise à jour sera alors publiée avec les 
précisions qui auront été apportées. 
 
Source : Assemblée des évêques du Québec 
 

Yves-Marie Mélançon, v.é. 
Chancelier 
27 janvier 2021 
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