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Avec l’assentiment de Sr Odette Cormier, 
supérieure générale des Sœurs de Notre-
Dame Reine du Clergé, nous sommes 
heureux de vous annoncer que Sr Chantal 
Blouin occupera les fonctions de 
coordonnatrice de la consultation 
diocésaine du Synode romain portant sur la 
synodalité. Son entrée en fonction aura lieu 
le 10 janvier 2022. 
 
C’est un plaisir d’accueillir Sr Chantal qui, 
avec son expérience diocésaine (plus de huit 
ans) et sa connaissance de nos régions, saura 
nous accompagner dans le processus mené 
par les équipes pastorales auprès des 
baptisés. 
 
C’est un beau cadeau de Noël offert par sa 
communauté que cette ressource prêtée! Je 
lui souhaite la bienvenue au sein de notre 
équipe. 
 

 
+Denis Grondin, archevêque 

 
 
 
 

Carte de vœux de Mgr Denis Grondin 

disponible sur le site web diocésain :  

www.dioceserimouski.com à partir du 

bouton . 

 
 
 
 

http://www.dioceserimouski.com/
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On entend souvent dire que Noël est la fête 
des petits. On parle alors des plus jeunes 
mais faudrait-il seulement réveiller la part 
d’enfant qui sommeille en nous pour se 
réjouir de cette fête ? 
 
La naissance de Jésus sur notre planète est 
l’annonce d’une joie qui doit réjouir toute 
personne, quel que soit son âge. Il est bon de 
revenir sans cesse sur le sens profond de sa 
venue parmi nous. Pour les bergers et pour le 
peuple croyant d’alors, il devenait le signe 
que Dieu était en train de répondre aux 
attentes des peuples qui espéraient des jours 
meilleurs. Pour eux, c’était l’arrivée d’une 
Lumière qui pouvait transformer leur vie, pas 
seulement pour eux, mais pour toute 
personne en attente d’un jour nouveau. 
 
Chers amis, sachons accueillir cette lumière 
fragile de l’espérance que nous apporte le 
Seigneur Jésus, de par sa naissance. Les 
temps sont peut-être difficiles, mais nous 
croyons que la puissance de Dieu est toujours 
active si nous osons y croire et discerner ce 
qu’il fait dans notre quotidien. La lumière est 
fragile mais elle peut luire si nous prenons le 
temps de la nourrir. 
 

Je vous souhaite de profiter de ces jours dans 
la chaleur des cœurs réunis. Puissiez-vous 
vivre la nouvelle année dans l’espérance d’un 
monde capable de faire les choses 
autrement, pour le bonheur de toutes et de 
tous. Puissiez-vous découvrir que la Vérité et 
la Joie se retrouvent dans la beauté des 
personnes et des choses! C’est ce que 
m’apprend la venue du Christ parmi nous, il y 
a plus de 2000 ans. 
 
 

 
JOYEUX NOËL ET HEUREUSE ANNÉE! 

 

                
Guy Lagacé, vicaire général 
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Frais de déplacement 
 

Veuillez prendre note qu’à compter du 1er janvier 
2022, les frais de déplacement en vigueur seront de 
0,44$ le kilomètre pour le prochain trimestre 
(janvier, février et mars 2022.) 
 

Yves Pelletier 
Délégué par intérim à l’administration 

 

 
 

 

Par décision de Mgr Denis Grondin, M. l’abbé Jean-
Baptiste N’dri Allico a été incardiné dans le 
presbyterium de l’archidiocèse de Rimouski le 8 
décembre 2021. L’abbé Allico était prêtre du diocèse 
d’Agboville en Côte d’Ivoire. Il exerce depuis 2016 
son ministère dans l’archidiocèse de Rimouski. 
 

Dans l’archidiocèse de Rimouski, le plus récent 
événement de ce genre remonte au 31 mars 2010 
alors que l’abbé Roger Tremblay, prêtre de 
l’archidiocèse de Montréal, a été admis au nombre 
des membres de notre presbyterium par Mgr Pierre-
André Fournier. L’abbé Tremblay exerce son 
ministère parmi nous depuis 1981. 

 

Vous trouverez, en annexe, 

 
 

Aux administrateurs des fabriques 
 

Mise à jour pour 2022 des Décrets 
et Ordonnances 

 

À compter de cette année, la version papier de la mise à 
jour annuelle des Décrets et ordonnances du diocèse 
n’est plus envoyée aux fabriques par courrier postal. 
Comme nous le faisons maintenant pour l’Annuaire 
diocésain et la documentation pour l’administration des 
fabriques (rapports financiers, prévisions budgétaires, 
etc.), tous ces documents sont désormais disponibles 
pour téléchargement sur le site Internet du diocèse de 
Rimouski. 

 

Les administrateurs des fabriques trouveront donc la 
documentation nécessaire à la mise à jour de leur cahier 
des Décrets et ordonnances du diocèse de Rimouski pour 
l’année 2022 à l’adresse Internet suivante : 
http://www.dioceserimouski.com/decrets2022.pdf. C’est 
un fichier PDF que nous vous demandons de télécharger 
et d’imprimer. Il ne contient que les pages qui sont 
modifiées. Vous devez remplacer les pages périmées par 
celles qui vous sont fournies dans ce fichier. Voici 
quelques-uns des principaux changements : 

 
• Mise à jour du décret sur les conditions de travail des 

prêtres : entre autres, l’indexation du salaire des 
prêtres (2 %) et la rétribution des prêtres 
collaborateurs. 

• Mise à jour du décret sur les échelons de salaire des 
agents et animateurs de pastorale (2 %). 

• Deux nouveaux décrets, à la demande de la CECC, 
portant sur la prévention et la gestion des abus 
sexuels sur des personnes mineures ou vulnérables. 

 

Tous les décrets du diocèse sont disponibles sur notre 
site Internet, à l’adresse : 

http://www.dioceserimouski.com/ch/index.html 
 

Pour toute question relative aux décrets, à cette mise à 
jour en particulier ou au droit en général, n’hésitez pas à 
me contacter au 418-723-9006. 

 

Yves-Marie Mélançon, v.é. 
Chancelier 

http://www.dioceserimouski.com/decrets2022.pdf
http://www.dioceserimouski.com/ch/index.html
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FORMATION À LA VIE CHRÉTIENNE 

 

Quelle urgence nous motive? 
 

En octobre dernier, un colloque se tenait à Québec et 
il avait pour thème Des missions étrangères à la 
mission au Québec. Il avait été préparé par la Société 
des missions étrangères, qui célèbre 100 ans 
d'existence. J’ai eu la chance, avec cinq autres 
personnes du diocèse, et notre évêque, d’y 
participer. Une des conférences, celle de Gilles 
Routhier, portait sur l'urgence missionnaire. Il 
affirmait que cette urgence est souvent motivée par 
la peur de tout perdre, de vivre un recul en Église. 
Cette urgence devrait plutôt surgir de l'intérieur de 
chacun, d'une expérience spirituelle qui pousse à 
partager le trésor de la Bonne Nouvelle, la joie d'un 
Évangile qui est promesse de vie.  

 
La morosité actuelle de notre temps, causée entre 
autres par la pandémie, interpelle tout baptisé à 
donner le meilleur de soi et à offrir une présence 
bienveillante. Ne s’agit-il pas de faire advenir 
l'incarnation de l'Amour de Dieu au cœur du monde, 
comme nous y invite chaque Noël? 

 

Je vous partage une autre rencontre qui me permet 
de poursuivre ma réflexion sur l'urgence de la 
mission. Pour une première fois depuis le début de 
la pandémie, les membres de la Table des 

responsables de la Formation à la vie chrétienne se 
sont réunis en novembre. Nous nous sommes 
rappelés qu'il faut viser l'essentiel de la vie 
chrétienne dans nos démarches catéchétiques. Tout 
d'abord, il est urgent de continuer à favoriser des 
expériences de vie chrétienne, que ce soit sur le plan 
liturgique, à travers un engagement social, par une 
expression artistique, et j’en passe. 
 
Mgr Denis Grondin, qui était présent, a souligné l'apport 
irremplaçable du témoignage de la personne 
catéchète, peu importe l'âge des catéchisés. Elle peut 
déclencher une curiosité, une recherche, un désir de 
rencontrer Dieu. Finalement, il a rappelé que l'outil 
ultime qui forme un disciple de Jésus, c’est les textes 
bibliques. Lorsqu'ils sont écoutés, partagés et priés, la 
Parole, qui est Jésus, se révèle bien vivante. Et c'est à 
toutes les étapes de notre vie que nous avons à être 
formés pour accueillir cette Parole; c'est là qu'un 
peuple prend corps, que se forme l'Église. 
 
Durant cette rencontre, les responsables ont pu 
échanger sur cet automne très demandant. Il a fallu 
préparer les célébrations des sacrements en 
« attente » et en plus, pour certains, redémarrer les 
parcours. Quelques membres de la Table ont été 
étonnés du calme et de l’engagement des jeunes et des 
familles, lors des confirmations. Ainsi, beaucoup 
d’énergie a été déployée, ce qui révèle une foi active 
des personnes impliquées. J’ai aussi décelé un désir de 
repartir sous de nouvelles bases en Formation à la vie 
chrétienne, comme une urgence d’être sel et lumière 
pour notre monde. 
 

Je me joins à ma collègue, 
Annie Leclerc, pour vous 

souhaiter un Noël plein de la 
joie du Père qui nous visite par 

l’Enfant de la crèche. Que la 
prochaine année soit bénie et 

qu’elle permette 
l’accomplissement de vos souhaits les plus chers! 

 

Charles Lacroix 
Responsable de la FVC 
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PREMIER RELAIS 2022 
 
Vous recevez aujourd’hui le dernier numéro du 
Relais 2021. Une autre année qui glisse tout 
doucement pour céder la place à 2022. Le retour au 
travail aura lieu le 4 janvier prochain pour le 
personnel administratif de l’archevêché et des 
Services diocésains. Le premier Relais de la 
nouvelle année sera donc distribué le jeudi 13 

janvier 2022. 
 
Je profite de l’occasion pour vous adresser mes 
meilleurs vœux pour la période des Fêtes, que je 
vous souhaite douce et remplie de bons moments 
avec vos proches. 
 

Amicalement. 

 
 

CALENDRIER DES ÉVÉNEMENTS 

JANVIER 2022 
 

Intention de prière du Saint-Père 
 

Éduquer à la fraternité 
 

Prions pour que les victimes de discrimination et 
de persécution religieuse trouvent dans la société 
la reconnaissance de leurs droits et la dignité qui 

vient de la fraternité. 
 

1er janvier Nouvel an et Journée mondiale de la paix 
2 janvier Chandeleur 
6 janvier Épiphanie 

15 janvier Journée nationale du Vivre ensemble 
18 au 25 Semaine de prière pour l’unité des chrétiens 

24 janvier Journée internationale de l’éducation (Unesco) 
27 janvier Journée d’alphabétisation des familles 

28 janvier St-Thomas D’Aquin 
31 janvier St-Jean Bosco 

CAPSULES DIFFUSÉES SUR YOUTUBE 

 

Les personnes intéressées à suivre la démarche 
synodale de notre diocèse peuvent visionner les 
capsules de 5 minutes animées par Mgr Denis Grondin 
et ses invités. Il suffit de vous rendre sur la page 
d’accueil du site web du diocèse 
(www.dioceserimouski.com) à partir du bouton 
« Église domestique ». Vous pouvez également avoir 
accès aux capsules à partir de la page Facebook Église 
domestique Rimouski. 
 

Chaque capsule est disponible pour 2 semaines. Le 
matériel changera donc 2 fois par mois. 
 

Pour toute information ou suggestion, vous pouvez 
communiquer avec moi au 418 723-3320 
poste 110. 
 

 
 
ÉVOLUTION DE LA LOI SUR LES 

SOINS DE FIN DE VIE 
 

La Commission spéciale sur l’évolution de la Loi 
concernant les soins de fin de vie a déposé son rapport 
le 8 décembre dernier. En marge du dépôt du rapport, 
Vivre dans la dignité publie une série de vidéos pour 
réfléchir aux enjeux entourant l’élargissement de 
l’accès à l’aide médicale à mourir. 
 

Les capsules sont enregistrées par M. Louis-André 
Richard, expert en philosophie éthique et politique. 
Vous pouvez visionner ces capsules à partir du site web 
de l’ECDQ (www.ecdq.org) ou directement à partir du 
lien YouTube suivant : 
https://www.youtube.com/playlist?list=PLX_dyNa

WHMiaq7hFMeDPj8ZyepvHA3tHf 
 

http://www.dioceserimouski.com/
http://www.ecdq.org/
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Veuillez prendre note que les bureaux de 

l’Archevêché et des Services diocésains seront 

fermés du 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
Une retraite est proposée au Cénacle, avec 
projection audio-visuelle : Sous le regard de 
Dieu, avec l’abbé Régis Gagnon, prêtre du 
diocèse de Québec, célébrant occasionnel au 
Jour du Seigneur. 
 
La retraite se tiendra du 23 au 28 janvier 2022 au 
Cénacle de Cacouna, 383 rue du Patrimoine. 
 
Pour inscription et informations : 
bureau@cenacle.com ou 418 862-7889. 
 
 
 
 

RESPIR sera fermé du 
10 décembre au 3 janvier 

2022 inclusivement. 
Cependant, vous pouvez 

nous rejoindre en tout 
temps en composant le 

418 725-0278. 
 

La direction 
 
Ginette Larocque, agente de communications 
418 723-3320 poste 110 
ginette.larocque@dioceserimouski.com 

 

 

 

La quinzaine d'exposants ainsi que les organisateurs du marché 
de Noël de Sainte-Françoise, se disent heureux de cette activité 
qui a eu lieu les 4 et 5 décembre 2021. Environ 75 visiteurs sont 
venus découvrir le travail des artisans et ils en ont profité pour 
faire des achats pour la période des Fêtes. 

 
 
La Fabrique de Sainte-Françoise remercie 
chaleureusement tous les visiteurs et tous les 
artisans pour cette deuxième édition. Une 3e 
édition se pointe déjà à l’horizon! 
 
Source : 
 

Fabrique de Sainte-Françoise 
418 851-1116 
fabsf@derytele.com 
www.stefrancoise,ca 
par Nathalie Allaire 418-851-4225

mailto:bureau@cenacle.com
mailto:ginette.larocque@dioceserimouski.com
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avec sœur Catherine Aubin, professeure 
au Collège universitaire dominicain 
 
Pour découvrir les grandes figures de la spiritualité 
chrétienne, leurs écrits et la profondeur de leur 
expérience. 
 

Horaire des cours : 
mardi soir, de 18h à 21h 

aux deux semaines environ 
 

Dates retenues pour les cours : 
11 janvier, 1er, 8 et 22 février, 8 et 22 mars, 

5 et 26 avril 2022. 
 

En cas de conflit d’horaire, il sera possible 
d’écouter un cours en différé les jours suivants. 
 
Les cours seront diffusés en ligne à partir 
d’Ottawa, mais les personnes qui le désirent 
pourront les suivre sur grand écran au Grand 
Séminaire de Rimouski. 

 
Aucun préalable n’est requis. 
Bienvenue à tous et à toutes! 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

INSCRIPTION : 418 721-0167 
ipastorale@dioceserimouski.com 
facebook.com/institut.de.pastorale 

Notez que les bureaux de l’Institut 
seront fermés du 20 décembre au 

3 janvier inclusivement. 

mailto:ipastorale@dioceserimouski.com
http://www.facebook.com/institut.de.pastorale
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Auteur : Odile Haumonté 
ISBN : 9791030603880 – Béatitudes 2021 
292 pages – 29,95 $ 
 
Fête de famille, fête de l'amour, solitude, course 
aux cadeaux, nostalgie... nous avons tous un 
rapport très spécial à la fête de Noël, de beaux 
souvenirs de visages aimés ou une sourde 
angoisse devant une joie forcée et commerciale. 
Mais qui se souvient que l'on célèbre la 
naissance d'un enfant, il y a deux millénaires de 
cela? Retrouvons et partageons le vrai sens de 
Noël : un Dieu tout-puissant qui s'est fait tout-
petit, nouveau-né, pour nous rejoindre dans la 
grotte de notre existence humaine faite de hauts 
et de bas, de joies, de larmes, d'épreuves, de 
doutes. 
 
Le but de ce livre est de fournir des explications 
sur Noël au fur et à mesure que naissent les 
interrogations des uns et des autres lors d'une 
célébration, d'une discussion à table en famille, 
quand on sèche face aux « pourquoi » d'un 
enfant : pourquoi le sapin, pourquoi la bûche, qui 
sont les personnages de la crèche, pourquoi 
l'enfant s'appelle Jésus si l'ange l'a nommé 
Emmanuel, pourquoi Joseph est-il appelé le père 
de l'enfant si Jésus est Fils de Dieu? et bien 
d'autres thèmes encore. 

 

AUTEURE : Odile Haumonté. Titulaire d'une 
maîtrise de Droit européen, elle s'est tournée très 
tôt vers l'écriture. Elle a vécu quatre ans au 
Gabon, et c'est suite à 
cette riche expérience 
qu'elle a commencé à 
publier des romans. 
Mère de cinq enfants, 
elle travaille aujourd'hui 
dans la presse et 
l'édition catholiques. 
Elle est l'auteure d'une 
quarantaine de livres : 
vies de saints, récits 
évangéliques et romans 
pour la jeunesse.  
Son site : http://odilehaumonte.wordpress.com  
 
 
 

 
Paix et amour en ce temps des Fêtes. 

Chaque moment passé avec les êtres chers est 
indispensable à notre épanouissement et à 
notre bonheur. La fête de Noël est une belle 

occasion pour vous manifester tout notre 
attachement, et souhaiter que se réalisent tous 

vos désirs pour la Nouvelle Année! 

Merci! 
 

Gilles Beaulieu, gérant 
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Bulletin électronique d’information hebdomadaire publié par l’Archidiocèse de Rimouski 
 

Tombée du matériel : le mercredi qui précède la publication du jeudi. 
 

Abonnement gratuit ! 
Invitez les gens de votre entourage, intéressés par les activités pastorales dans le diocèse, à s’abonner au bulletin 
hebdomadaire Le Relais.  Pour être inscrit sur la liste d’envoi, il suffit de vous rendre sur notre page d’abonnement 

à l’adresse : http://www.dioceserimouski.com/sd/relais/abonnement.html 
ou envoyez votre nom et adresse courriel à servdiocriki@globetrotter.net 

 

Publication d’un communiqué dans Le Relais 
Vous pouvez faire parvenir vos communiqués d’intérêt général pour Le Relais à Ginette Larocque, 

agente de communications : ginette.larocque@dioceserimouski.com 

 
 

 

34, rue de l’Évêché Ouest 
Rimouski (Québec)  G5L 4H5 
Tél. : 418-723-3320, poste 0 
Téléc. : 418-722-8978 
 

 
Le Relais est publié le jeudi, 
à toutes les semaines. 
 
Rédactrice en chef : 
Ginette Larocque 
418-723-3320, poste 110 
ginette.larocque@dioceserimouski.com 
 
Mise en page : 
Francine Larrivée 
418-723-3320, poste 0 
francine.larrivee@dioceserimouski.com 
 
Webmestre : 
Yves-Marie Mélançon 
418-723-9006 
ymelan@dioceserimouski.com 
 
 
 

Archevêché de Rimouski  :  Curie & Services diocésains 

34, rue de l’Évêché Ouest, Rimouski (Québec)  G5L 4H5 
 Tél. : 418 723-3320  /  Téléc. : 418-723-8978 

http://www.dioceserimouski.com  /  diocriki@globetrotter.net 
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Institut de pastorale de l’Archidiocèse de Rimouski 
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Vous pouvez consulter 
les différents bulletins électroniques 
des Services diocésains 
sur le site internet du diocèse : 
http://www.dioceserimouski.com/sd/ocs.html 
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COVID-19 / VARIANT OMICRON 

 

NOUVELLES RÈGLES POUR LES LIEUX DE CULTE 

à compter du lundi 20 décembre 2021 

 

 

Suite aux annonces faites jeudi soir le 16 décembre 2021 par le premier ministre, M. 

François Legault, voici les nouvelles normes relatives à nos célébrations. De manière 

générale, tous les lieux de rassemblement doivent limiter le nombre de personnes à la 

moitié de leur capacité habituelle. 

 

POUR LES CÉLÉBRATIONS « RÉGULIÈRES » 

 

●  Passeport obligatoire pour entrer dans un lieu de culte. 

 
● La vérification du passeport vaccinal doit obligatoirement être faite en utilisant 

l’application VAXICODE et une pièce d’identité avec photo doit obligatoirement être 

présentée par toute personne âgée de plus de 14 ans et de moins de 75 ans. 

(https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/deroulement-

vaccination-contre-la-covid-19/passeport-de-vaccination-covid-19/aide-pour-vaxicode) 

 

● Nombre maximal de personnes admises est limité à la moitié de la capacité du lieu de 

culte, jusqu’à un maximum de 250 personnes. Cela signifie que dans un lieu de culte 

ayant une capacité de 700 personnes, on ne pourra en accueillir au maximum que 250 

personnes. Dans un lieu de culte ayant une capacité de 400 personnes, on ne pourra 

accueillir au maximum que 200 personnes. 

 

● Cette capacité réduite permet de conserver une distance d’au moins un mètre entre les 

personnes seules ou celles résidant à la même adresse. 

 

● Les personnes doivent autant que possible demeurer assises et porter le couvre-visage 

en tout temps. Là où c’est possible, il est préférable que ce soit les ministres qui se 

déplacent s’il y a distribution de la communion. 

 

● Les personnes qui interviennent peuvent retirer leur masque lorsqu’elles prennent la 

parole. 

 

● Ces règles s’appliquent pour tous les types de célébrations religieuses, à l’exception des 

funérailles et des mariages qui ont leurs propres règles. 

 

 POUR LES CÉLÉBRATIONS DE FUNÉRAILLES 

 

● Si les condoléances sont présentées dans un lieu de culte avant la cérémonie funèbre, il 

peut y avoir une limite de 50 personnes à la fois, la rotation est possible.  Le passeport 

vaccinal n’est pas requis. 

 

https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/deroulement-vaccination-contre-la-covid-19/passeport-de-vaccination-covid-19/aide-pour-vaxicode
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/deroulement-vaccination-contre-la-covid-19/passeport-de-vaccination-covid-19/aide-pour-vaxicode


● Pour la cérémonie religieuse, si le passeport vaccinal n’est pas requis, le maximum de 

personnes est de 25 personnes. Si le passeport vaccinal est requis, le maximum est de 250 

personnes. La même règle s’applique dans les salons funéraires. 

 

POUR LES CÉLÉBRATIONS DE MARIAGES 

 

● La célébration des mariages est autorisée sans avoir à exiger le passeport vaccinal. Le 

maximum admises de personnes admises dans le lieu où est célébré le mariage est alors 

de 25 personnes. Si la famille accepte d’exiger le passeport vaccinal, le maximum est de 

250 personnes. 

 

Voir le tableau qui suit pour un résumé des mesures et visitez cette page web qui sera 

mise à jour régulièrement : https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-

z/coronavirus-2019/mesures-en-vigueur/a-propos-des-mesures-en-vigueur 

 

CONSEIL POUR LES MESSES DE NOËL  

 

● La prudence est de mise. 

 

● Si une paroisse présente une crèche vivante, les « acteurs » doivent idéalement provenir 

d’une même famille, limiter au maximum leurs déplacements, demeurer silencieux, 

porter le couvre-visage. La narration peut être faite par une tierce personne au 

microphone. 

 

ACTIVITÉS PRIVÉES DANS UNE SALLE LOUÉE 

 

● Maximum de 10 personnes, sauf pour les funérailles et les mariages, pour lesquels la 

limite est de 25 personnes.  

 

À PROPOS DES CHORALES 

 

● À moins que des précisions soient apportées plus tard, les règles que nous connaissons 

continuent de s’appliquer. 

 

 À l’évidence, l’application de ces nouvelles mesures représente un très grand défi pour 

toutes les équipes qui assurent la gestion des lieux de culte. Comme pour toutes les 

sphères d’activité de la société, nous sommes appelés à contribuer aux efforts requis pour 

assurer la protection du plus grand nombre. 

 

Source : AECQ 

Mgr Pierre Murray, C.S.S., 

Secrétaire général 

Assemblée des évêques catholiques du Québec 

 

16 décembre 2021 

https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/mesures-en-vigueur/a-propos-des-mesures-en-vigueur
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/coronavirus-2019/mesures-en-vigueur/a-propos-des-mesures-en-vigueur


 

 Mesures en vigueur au Québec – À compter du 20 décembre  
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Milieux de travail 

--- --- 

• Télétravail fortement recommandé 

• Mise en œuvre des mesures rehaussées :  

o Distanciation de 2 m 

o Port du masque en tout temps 

• Rehaussement des visites de contrôle en priorisant les milieux à risque  

Milieux d’enseignement 

Primaire et secondaire --- --- 

• Réintroduction des masques (en classe, dans les espaces communs et dans le transport collectif) 

• Report de la rentrée scolaire en présentiel pour le secondaire au 10 janvier (tout le Québec)  

• Date de rentrée scolaire maintenue pour le primaire (tout le Québec) 

Milieux d’enseignement 

Collégial, universitaire et formation professionnelle  --- --- 
• Report de la rentrée scolaire en présentiel au 10 janvier (tout le Québec) 

• Réintroduction des masques (en classe et dans les espaces communs) 

Commerces et centres commerciaux 

1 client / 

20m2 
--- 

• Limite de la capacité des lieux (1 client par 20 m2 de superficie commerciale) applicable dans les 

commerces, les aires de circulation et les aires de restauration 

• Soldes de l’Après-Noël : élargissement des heures d’ouverture 

• Exception pour les soins personnels (coiffeurs, massothérapeutes, etc.), la gestion de l’achalandage s’effectue 

par prise de rendez-vous 

Lieux de culte 

50 % 

(max. 250)  

• Imposition du passeport vaccinal ET limite de la capacité des lieux à 50 % (max. 250 personnes) 

• Les personnes doivent demeurer assises 

• Cérémonies de mariage et funérailles : possibilité de tenir une cérémonie sans passeport vaccinal, avec un 

maximum de 25 personnes 

Funérailles 

Condoléances et exposition du corps ou des 

cendres 

50 pers. 
(roulement 

possible) 
--- • Maintien de la capacité actuelle : roulement de 50 personnes présentes à la fois sur les lieux 

Activités publiques essentielles 

Assemblées, réunions (autres que pour le travail), 

certaines cérémonies 50 % 

(max. 250)  

• Imposition du passeport vaccinal ET limite de la capacité des lieux à 50 % (max. 250 personnes) 

• Les personnes doivent demeurer assises 

• Port du masque obligatoire en tout temps (possible de le retirer momentanément pour boire et manger) 

• Cérémonies de mariage et funérailles : possibilité de tenir une cérémonie sans passeport vaccinal, avec un 

maximum de 25 personnes 
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Rassemblements privés 

Domiciles privés et unités d’hébergement 
10 pers. 

ou 

occupants de 

3 résidences 

--- 

• À l’intérieur : maintien de la limite de 10 personnes (ou les occupants de 3 résidences)  

• Extérieur : maintien de la limite de 20 personnes 

• Utilisation des tests rapides de dépistage recommandée  

Rassemblements privés 

Salles louées 
10 pers. 

ou 

occupants de 

3 résidences, 

sauf mariages 

et funérailles : 

25 pers. 

--- 
• Dans une salle louée, limite de 10 personnes pour les rassemblements privés (à l’exception des réceptions de 

mariage et de funérailles, limitées à 25 personnes) 

Restaurants, bars, casinos, tavernes, 

microbrasseries 
50 % 

 

• Limite de la capacité des lieux à 50 % (en espaçant les tables au maximum) 

• Maintien de la capacité des tables à 10 personnes (ou les occupants de 3 résidences) 

• Interdiction de danser et participer à du karaoké 

• Les personnes doivent demeurer assises 

Événements publics 

Cinémas, événements, spectacles, congrès, etc. 50 % 

  

• Limite de la capacité des lieux à 50 %.  

• Les spectateurs doivent demeurer assis 

• Masque d’intervention obligatoire (possible de le retirer momentanément pour boire et manger) 

• Événements extérieurs : statu quo  

Sports et loisirs 

25 pers. 

  

• Suspension de tout tournoi ou compétition 

• À l’intérieur : limite de la pratique de toute activité à un groupe de 25 participants maximum 

• Gyms : retour à la distanciation de 2 m en tout temps ET limite de la capacité des lieux à 50 % 

• À l’extérieur : aucun changement aux règles actuelles 

• Chalets de ski, relais motoneige : limite de la capacité des lieux à 50 % à l’intérieur 

• Orchestres et chorales : aucun changement – règles spécifiques applicables 

• Imposition du passeport vaccinal dans les spas (à l’exception des soins personnels) ET limite de la capacité 

des lieux à 50 % 

 

Pour en savoir plus et connaître  Québec.ca/coronavirus. 
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