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Il me fait plaisir de vous faire parvenir le 300e Relais  

***************************************************** 
 
DU SERVICE DE LA PRÉSENCE DE L’ÉGLISE DANS LE MILIEU 
 
Conférence : La solidarité, pour construire un monde nouveau, «de la Zambie à Haïti » 

Mgr Pierre-André Fournier, Archevêque de Rimouski 
Jean Kidd, s.c., de retour après le séisme en Haïti 
 
Mgr Fournier viendra nous parler de sa rencontre avec des partenaires de Développement et Paix 
au Burundi et en Zambie en août 2009. 
 
Jean Kidd témoignera de son expérience en Haïti et des espoirs de reconstruction pour ce pays.  
 

DIMANCHE 14 MARS – 14 H 00 
Local D-114

(Cégep de Rimouski, 60 rue de l’Évêché Ouest, Rimouski) 
 

Odette Bernatchez 
 

DE LA PASTORALE MISSIONNAIRE DIOCÉSAINE 
 
INFORMATIONS 
 
1) Au cours de l’été 2009, lors de leur Chapitre général tenu à Rome, les Pères 

Rédemptoristes ont élu leur nouveau Supérieur général en la personne du P. Michel 
BREHL, 54 ans. Il est le premier Canadien élu pour cette fonction depuis la fondation de la 
communauté. Le P. Michel était Supérieur provincial à Toronto. 

 
2) Après 55 ans de mission au Chili, Fr. Robert Langlois, s.c., est revenu définitivement au 

pays le 13 février. Il demeure à notre grande maison de Sainte-Foy. Pour sa part, Fr. 
Laurent Pinard, s.c., en juin, vivra son retour définitif au Canada. Il aura vécu 53 ans de vie 
missionnaire : 17 ans en Nouvelle-Calédonie et 36 ans au Vanuatu. Il célébrera ses 70 ans 
de vie religieuse en août prochain. 

 
Prions pour le succès de réadaptation au pays de ces deux frères. 
 

Normand Paradis, s.c., responsable 
Pastorale missionnaire diocésaine 
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DU RENOUVEAU CHARISMATIQUE 
 
RAPPEL 
 
Un ressourcement se tiendra 

- les 19 et 20 mars 2010; 
 (le vendredi 19, à 19 h et le samedi, de 9 h à 17 h), 
- au sous-sol de l’église Ste-Agnès, 329, rue St-Germain Est, Rimouski. 

 
La personne-ressource du samedi sera Mgr Pierre-André Fournier. Il développera le thème : « N’aie 
pas peur ! Viens, je suis l’AMOUR ! » Le vendredi, dans le cadre de l’année sacerdotale, il y aura 
une soirée d’intercession pour l’Église et ses pasteurs, animée par une équipe diocésaine. 
 
Bienvenue à toutes les personnes intéressées et désireuses de grandir dans leur vie de foi et de se 
ressourcer à partir de la Parole de Dieu.  
 
Pour informations : Renouveau charismatique à 418 723-4765 
 

Monique Anctil, r.s.r. 
Responsable diocésaine 

 

FESTIVAL DE PÂQUES 
 
Soirée de Musique et de Poésie, au profit d’Haïti - « LUMIÈRE » 

Des artistes s’impliquent et contribuent

C’est grâce à la générosité des artistes de notre milieu que cette Soirée de Musique et de Poésie 
sera présentée : 

Le vendredi, 19 mars, à 19h30 à l’église de St- Pie X 
Au profit de Haïti 

 
Au programme : Pour le choix des textes et la lecture, les artistes sont : Madame Hélène 
Bélanger, Messieurs Paul Chanel Malenfant et Claude Morin. 
 
À la partie musicale : Le Collegium Musicum du Conservatoire de Rimouski, orchestre des 
jeunes, sous la direction de Madame Josée April 
 

Violoncelle: Madame Mariette Gendron Bouchard 
Orgue :   Madame Josée April 

 
Les billets sont en vente chez Audition Musik, à l’Alphabet et à l’entrée. 
Adultes : 20$, Étudiants : 10$; 12 ans et moins, entrée libre. 
 
Organisé pour la 2e année, par l’Équipe du Festival de Pâques, cette soirée constitue le prélude au 
Festival de Pâques qui se déroulera du 28 mars au 11 avril 2010 

Pour information et : Denise Proulx, Équipe du Festival de Pâques, 722-7313 
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COMMUNIQUÉ DE LA CHANCELLERIE 
 
 
Aux curés, modérateurs, membres des équipes pastorales 
et aux communautés du diocèse de Rimouski 
 
 
Objet : Levée des mesures préventives concernant la grippe A (H1N1) 
 
L’Organisation mondiale de la Santé et le Ministère de la Santé nous ont informés que la deuxième 
vague de grippe A (H1N1) est maintenant terminée. Contrairement aux prévisions, et grâce aux me-
sures prises, il n’y aura probablement pas de troisième vague.  Toutefois, la prévention et la pruden-
ce demeurent toujours de mise, car le danger de contracter la grippe saisonnière existe encore.  
Vous pouvez donc lever les mesures exceptionnelles que nous vous avions demandé de prendre en 
octobre, à savoir : 
 
Eau bénite : 
 

• L’eau bénite peut être remise dans les bénitiers, en s’assurant toutefois qu’elle soit changée 
souvent et régulièrement. 

  
• Pour cette réintroduction de l'eau bénite, nous vous rappelons une suggestion qui nous a été 

faite par Mgr Fournier dans Le Relais no 298, du 25 février 2010 : lors de la Veillée pascale, 
après le rite de la bénédiction de l’eau, des personnes vont remettre l’eau bénite dans les 
bénitiers de l’église.  C’est en même temps une occasion favorable pour rappeler le sens 
baptismal de l’eau bénite aux portes des lieux de culte. 

 
Échange de la paix : 
 

• L’invitation à échanger la paix peut être faite à la discrétion du célébrant.  Bien qu’il s’agisse 
d’un rite optionnel, il demeure est un élément important à insérer dans la liturgie.  On peut 
échanger la paix en s’inclinant ou en faisant un geste rituel similaire, compte tenu du fait que 
le danger de contagion existe toujours en raison de la grippe saisonnière. 

 
La Sainte Communion : 
 

• Les fidèles peuvent de nouveau recevoir la communion comme ils le désirent, soit sur la lan-
gue, soit dans la main; 

 
• La communion sous les deux espèces peut être offerte de nouveau, tout en tenant compte 

du fait que la grippe saisonnière bat maintenant son plein; 
 

• Les prêtres qui concélèbrent peuvent de nouveau boire au calice; 
 
Ministres de communion : 
 

Tous les ministres de communion doivent continuer à appliquer les principes d’une bonne hy-
giène avant et après la distribution de la communion : 

 
• Les personnes présentant des symptômes de rhume ou de grippe doivent éviter d’être mi-

nistres de communion. 
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• En tout temps, avant de distribuer la communion, tous les ministres de communion utiliseront 

une lotion désinfectante pour les mains soit à la crédence, soit à un autre endroit conve-
nable. Ce geste n’étant pas liturgique, il doit être accompli avec discrétion.  

 
• Immédiatement après la distribution de la communion, les ministres de communion doivent 

se laver les mains avec une lotion désinfectante. 
 

• Un nombre suffisant de ciboires doit être déposé sur l’autel pendant la liturgie eucharistique 
de manière à éviter de transvaser, à la main, les hosties d’un ciboire à l’autre. 

 
• Lorsque l’on transvase les hosties dans un ciboire à ranger dans le tabernacle après que 

tout le monde a reçu la Communion, il faut éviter de toucher les hosties avec les mains. 
 
• Les personnes qui préparent les vases sacrés pour le pain, le vin et la communion doivent 

appliquer les principes d’une bonne hygiène, y compris le recours fréquent à une lotion dé-
sinfectante pour les mains ou à de l’eau et du savon. 

 
Autre mesure : 
 

• Peu importe le moment de l'année, nous encourageons toujours la pratique de l’étiquette 
respiratoire lorsqu’on tousse ou que l’on éternue, et le nettoyage des mains. 

 
Il est certain que l’épidémie de grippe A (H1N1) a été moins forte que prévue, mais il était impossi-
ble de juger de sa gravité avant le fait. Il était donc préférable de prévenir. Le vaccin, joint aux mesu-
res qui ont été en vigueur dans tous les organismes gouvernementaux, les établissements scolaires 
et universitaires, les hôpitaux et les paroisses et diocèses au Canada ont fait que cette pandémie a 
pu être traversée sans trop de dommage. 
 
Nous vous remercions donc de votre précieuse collaboration. 
 
 

Yves-Marie Mélançon 
Chancelier 
11 mars 2010 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Publication : Le Relais no 300, 11 mars 2010. 


