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Aux lecteurs et lectrices, 
 

 
TÉMOIGNAGE D’UNE LAÏQUE… 
 
Aujourd’hui, vous pourrez lire le témoignage d’une laïque d’Argentine, missionnaire au Honduras. Sans 
doute son témoignage peut-il nous inspirer pour ici. « On devient missionnaire en vivant au milieu des 
gens, en voyant leurs besoins et en partageant leur vie. » N’est-ce pas? Bonne lecture. (Cf. Missions 
Étrangères, déc. 2014, p. 25). 
 
 
 
À PROPOS DE BEATRIZ MEDINA 
 
 
Je suis originaire de Reconquista, en Argentine. Troisième d’une famille de huit enfants, j’ai œuvré en 
Église dès l’âge de 16 ans. Je visitais les enfants de la catéchèse, j’organisais des collectes ou des 
corvées pour aider les familles les plus pauvres, je visitais les maisons en mai, durant le mois de Marie, 
pour y réciter le chapelet avec les voisins. 
 
En participant à un congrès missionnaire, j’ai entendu le témoignage d’un jeune homme de mon diocèse 
qui avait été en Afrique et qui se préparait à partir de nouveau. Ce témoignage a eu un tel impact sur moi 
que j’ai commencé à ressentir le vif désir de faire la même chose. 
 
Cette même année, l’évêque de mon diocèse a invité plusieurs jeunes à se joindre à une formation visant 
à les sensibiliser à l’activité missionnaire. Une douzaine de jeunes ont pris part à cette belle aventure. Trois 
sont partis vivre la mission à l’extérieur de leur pays. J’en fais partie. 
 
Certains disent que, pour être missionnaire, il faut se sentir appelé. C’est certainement vrai, mais 
j’ajouterais qu’on devient missionnaire en vivant au milieu des gens, en voyant leurs besoins et en 
partageant leur vie. C’est ce que j’ai toujours voulu faire. 
 
Je réalise mon engagement dans un des foyers de l’Arche de Jean Vanier à Tegucigalpa, au Honduras. J’y 
assume notamment l’accompagnement spirituel et humain des personnes que nous accueillons et des 
assistants qui travaillent dans l’institution. J’aime bien les écouter, les encourager et les réconforter dans 
les difficultés qu’ils rencontrent. Je fais aussi partie du Conseil de la communauté. C’est là qu’on planifie et 
qu’on organise tout ce qui concerne le quotidien de la communauté. Enfin, je collabore aux ateliers 
d’artisanat, de broderie et de couture. Je fais ma part pour l’entretien et la propreté de la maison, 
l’alimentation des personnes qui ne peuvent pas manger seules et les autres activités nécessaires à la 
bonne marche de notre foyer. 
 
Courriel : beamedi2007@yahoo.com.ar 
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