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La marchande de poissons aime bien le carême même s’il ne reste que deux jours de jeûne.  « C’est un temps pour la simplicité volontaire, affirme-t-elle. Réviser nos priorités, cela permet souvent des rajustements qui nous relancent et favorisent la paix du cœur. »  L’amour en fête propose une catéchèse sur le sens du carême, Il marche avec toi. Vous y trouverez de bonnes idées pour interpeller les jeunes et je dirais les parents et les catéchètes. 
Semaine de relâche
Bonne semaine à tous ceux et celles qui peuvent prendre un temps d’arrêt avec les jeunes. Au rythme de la vie familiale offre un chapitre fort intéressant à ce sujet;  On sort prendre l’air. Il serait bien d’inviter les parents à lire ou relire ce chapitre.
Coups de cœur
* Au club Optimiste de Mont-Joli qui a contribué aux frais d’un buffet offert aux familles. 
Rappel 
* Ressourcement spirituel et catéchétique (19 h 30 à 21 h 30) pour la région Vallée de la Matapédia , jeudi le 26 février, Amqui. 


Bonne idée
À l’occasion de la Saint-Valentin, les jeunes ont participé nombreux avec leurs parents à la célébration dominicale de Sainte-Bernadette et à celle de Notre-Dame-de-Lourdes. Lors d’une catéchèse précédente, les jeunes avaient écrit sur un cœur le nom d’une personne qu’ils aiment beaucoup.  Au moment de l’offrande, ils allaient épingler ce cœur sur un grand tableau. Après la messe, les jeunes de Sainte-Bernadette recevaient un cœur en chocolat. À Notre-Dame de Lourdes, un buffet était offert aux familles. Un bon moment de fraternité très apprécié; un temps fort pour la communauté !
Point de vigilance
Il importe de rappeler aux jeunes qu’en catéchèse, on n’a pas de devoirs. Les catéchèses ne sont pas des cours. C’est la vie qui est visée. Il convient de faire appel à la responsabilité du jeune qui se doit  d’intégrer sa catéchèse en étant fidèle à vivre le suivi proposé. Et cela ne se fait pas en une fois! Nous devons sans cesse revenir sur cette perspective. Nous devons aider le jeune à prendre conscience qu’être chrétien, chrétienne, cela fait une différence dans la vie et c’est là un choix qui lui appartient. Ce n’est pas simple avec des petits, mais cela est possible. 

Est-il nécessaire de rappeler l’importance de faire un retour sur le suivi catéchétique, non pas pour contrôler, mais permettre un échange et un enrichissement réciproque. Certains jeunes ont de bonnes idées pour penser à faire le suivi ou pour en vivre même. Ce retour demeure un moyen d’en affirmer l’importance.
Mots d’enfants
Une maman s’inquiétait de sa fille qui se trouvait à l’extérieur pendant un orage avec tonnerre et éclairs. Elle va donc à la rencontre de sa petite, assurée qu’elle est morte de peur. Surprise ! La jeune est toute souriante. La maman l’interroge?  « Tu sembles bien joyeuse ? » Et la jeune de répondre : « Je souris parce que  Dieu n’arrête pas de me photographier. »
Chemin de prière
Fais-moi connaître, Yahvé, tes voies, enseigne-moi tes sentiers. (Ps 25, 4). Que cette prière du psalmiste devienne nôtre au cours du carême. Bonne montée vers Pâques !
