
 
 
 
 
 

ENCOURAGER LES PARTAGES DE VIE ET DE FOI 
 

Lettre pastorale de Mgr Denis Grondin 
aux fidèles catholiques de l’archidiocèse de Rimouski 

 
Introduction 

Comment un homme peut-il naître quand il est vieux? (Jean 3, 4) 
 
1. La question qui précède est posée à l’occasion d’une 
rencontre nocturne entre Jésus et le pharisien 
Nicodème. Ce dernier admire l’œuvre de Jésus et en-
vie sa liberté de parole. La démarche qu’il entreprend 
auprès du Maître nous habite, car, en tant qu’Église, 
nous partageons la quête de Nicodème. Le pape Fran-
çois a convoqué, en 2021, un grand synode pour que 
l’Église, Corps du Christ, renaisse et discerne les che-
mins de sa mission « dans le monde de ce temps1 ». 
Il souhaite qu’elle continue de marcher à la suite du 
Christ, dans la communion, vers une participation re-
nouvelée par le souffle de l’Esprit Saint. Le jour de 
notre baptême, nous avons reçu ce don qui nous ap-
prend à renaître spirituellement à la présence de Dieu 
et de son amour. Cette renaissance comporte une re-
découverte de notre double appartenance au Christ et 
à notre famille qu’est l’Église. À la mi-mandat de mon 
épiscopat, je profite de l’occasion que me fournit cette 
lettre pastorale pour vous inviter à poursuivre avec moi la conversion pastorale et missionnaire de nos 
cœurs, de nos manières de faire, de nos habitudes. Ceci, afin que notre témoignage entraîne un avenir 
conforme à l’Évangile, rempli de la joie de vivre et de croire. 
 
Bilan de l’expérience synodale 
 
2. En nous permettant de « marcher en-
semble », l’expérience synodale a été très riche 
pour les groupes qui y ont participé. Mais, après 
une année de rencontres et la production de 
synthèses diocésaines, provinciale et nationale 
portant sur la synodalité, où en sommes-nous 
exactement? L’écoute et l’accueil sont les deux 
thèmes qui sont revenus le plus souvent dans les 
rapports des équipes diocésaines; s’ajoutant à 
cela les échanges sur l’inclusion, la guérison et 
la nécessité de prendre du temps. (Ces docu-
ments sont disponibles à la consultation sur le 
site internet du diocèse2). On a aussi reproché 
aux autorités diocésaines leur manque d’écoute 
et de suivi après les réunions ecclésiales. Cela a 

pour effet de démobiliser et de réduire la parti-
cipation de la communauté chrétienne. Ainsi, la 
foi d’une majorité de baptisés, porteurs de cha-
rismes importants et essentiels, demeure en 
dormance3. 
 
3. La Synthèse nationale décrit ainsi la situation 
qui prévaut actuellement : « Dans la province 
du Québec, fortement marquée par le caractère 
laïque de la société, on souhaite un changement 
urgent pour retrouver – ou conserver – ce qui 
reste de la pertinence de l’Église et de sa mis-
sion; ici le fossé entre la société et l’Église, tant 
au niveau moral, éthique ou même de la pra-
tique religieuse, ce fossé est tel qu’il menace sé-
rieusement l’avenir des communautés chré-
tiennes4. » 

Matthias Stomer, Jésus-Christ et Nicodème. 
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… la lumière est venue dans le monde 
et les hommes ont préféré les ténèbres à 

la lumière5… 
Dans sa conférence sur l’urgence missionnaire 
au Québec6, le théologien Gilles Routhier a tenté 
de comprendre la faiblesse du tonus mission-
naire de notre Église. Il parle d’un manque 
d’élan en évangélisation. Il rejoint ainsi le pape 
François qui, en janvier 2023, commençait une 
série d’enseignements sur la passion mission-
naire des disciples de Jésus : « Tout part de ce 
regard, que nous apprenons de Jésus7. » Ce re-
gard d’amour par lequel le Christ nous séduit. 
Nicodème lui-même a été transformé par ce re-
gard qui transforme et oriente les cœurs. Il est 
vrai qu’on ne dispose plus des ressources si pré-
cieuses des communautés religieuses et qu’une 
crise de confiance atteint l’Église responsable 
d’abus commis par certains de ses membres. 
Toutefois, avec humilité et désir de servir 
l’amour de Dieu, l’Esprit Saint nous pousse à 
prendre le large et à lancer les filets de la Parole 
de Dieu afin de se mettre à l’écoute des signes 
des temps. 

 
Pistes d’avenir 
 
4. Sans pour autant balayer tout le travail réalisé 
par nos prédécesseurs, le Synode nous invite à 
éviter les écueils qui nuisent à la dynamique 
missionnaire. Pour cela, il est nécessaire de se 
poser les questions suivantes : 

• Comment mieux partager la gouvernance 
pastorale afin que les pasteurs soient plus 
proches des fidèles et que le partenariat 
homme-femme soit mieux valorisé? 

• Comment faire preuve de plus de créativité 
dans le but de rejoindre notre monde et la 
culture actuelle? 

• Comment éviter les luttes de pouvoir qui em-
pêchent de générer de nouveaux ministères? 

• Comment valoriser les dons et charismes des 
jeunes générations? 

• Comment quitter le travail en silo pour exer-
cer un véritable travail d’équipe? 

• Comment se prémunir contre les réflexes de 
gestionnaires afin de construire une Église 
plus fraternelle? 

• Comment favoriser la consultation et le dia-
logue dans nos processus décisionnels? 

 
5. Le constat qui en résulte, nous amène à faire 
confiance à la Parole de Dieu, comme Jésus l’a 
fait au désert en refusant la tentation du mi-
racle. Jésus nous envoie en mission pour ré-
pondre aux faims profondes de nos contempo-
rains : faims de bonheur, de paix, de réconcilia-
tion et de présence. « Et moi, dit Jésus, je suis 
avec vous tous les jours jusqu’à la fin du 
monde8 ». Mais nous, sommes-nous avec lui? 
Le Seigneur, toujours à l’œuvre, nous encourage 
à former dans chaque paroisse des communau-
tés humbles et pertinentes, conscientes de l’ur-
gence missionnaire. Comment réapprendre à se 
réunir à la table de la Parole de Dieu et à celle de 
l’Eucharistie dominicale? Ne faut-il pas décou-
vrir d’autres espaces et moments de rencontre 
avec le Christ marqués par l’accueil de nos frères 
et sœurs en quête d’absolu? Des expériences 
nouvelles d’accueil et d’écoute peuvent engen-
drer une communion réelle, une fraternité con-
crète et une ouverture qui actualisent l’œuvre de 
grâce de l’Esprit. 
 
« La multitude de ceux qui étaient devenus 
croyants avait un seul cœur et une seule âme9 », 
disait-on des premières communautés qui 
étaient soutenues par la présence et la force de 
l’Esprit Saint. Les Écritures nous permettent de 
contempler Celui qui est le Chemin, la Vérité et 
la Vie. En visitant les unités pastorales l’hiver 
dernier, la parole du prophète Isaïe nous a aidés 
à ouvrir nos cœurs aux surprises de l’Esprit 
créateur, fondement de notre baptême : « Voici 
que je fais une chose nouvelle : elle germe déjà, 
ne la voyez-vous pas10? » 

Ivan Kramskoï, Le Christ dans le désert. 
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6. Dans le contexte actuel, le ministère du 
prêtre, toujours essentiel, est appelé à évoluer 
dans un meilleur esprit de synodalité. Il fut un 
temps où les prêtres étaient aussi travailleurs 
sociaux, conseillers familiaux, animateurs de 
loisirs, et les consacrées, enseignantes, infir-
mières, travailleuses sociales... Par leur engage-
ment respectif, l’Église a comblé généreusement 
l’appel à servir dans bien des domaines. Mais les 
prêtres d’aujourd’hui doivent redéfinir leur mi-
nistère d’évangélisation et de gouvernance, en 
collaboration avec les communautés chré-
tiennes, afin que tout un chacun puisse exercer 
sa mission de prêtre, de prophète et de roi.  
 

… mais celui qui fait la vérité vient à la 
lumière pour qu’il soit manifeste que ses 

œuvres ont été accomplies en union 
avec Dieu11. 

 
Partage de vie et de foi 
 
7. La compétence réclamée au disciple par le 
Seigneur en est une de proximité : avec qui puis-
je partager ma foi, ma prière, mes questionne-
ments pour cheminer et engager ma charité? 
Nous ne sommes pas là pour défendre une orga-
nisation, mais pour découvrir ensemble le mys-
tère de l’Alliance de Dieu avec son peuple, son 
Église. S’ensuit alors la nécessité de servir le 
Royaume de justice, de paix et de réconciliation. 
Dans les Saintes Écritures, Jésus se retrouve 
souvent dans les maisons : celle de Zachée, de 
Marthe et Marie, de Matthieu ou des disciples 
d’Emmaüs. C’est là qu’il offre sa lumière et son 
regard bienveillant qui sont sources d’une vie 
nouvelle et engagée. 
 
8. À mi-chemin du Synode 2021-2024, les con-
seils diocésains et les équipes synodales nous in-
vitent à mettre en œuvre une priorité pastorale : 
« Encourager les partages de vie et de 
foi. » Il y a plus de 2000 ans, l’Évangile a été 
gravé dans l’expérience des chrétiens avant 
d’être rapporté par écrit. Cette Bonne Nouvelle 
du Salut gagne à être partagée dans un contexte 
domestique, alors que, comme corps mystique 
de l’Église, nous vivons une sorte d’exil et de dé-
pouillement. Déporté à Babylone, le Peuple 
de Dieu a connu un déplacement du lieu de la 

célébration et de la transmission de la Loi qu’il 
retrouva dans la synagogue. La foi n’a pas besoin 
de temples inertes, mais de pierres vivantes, car 
le baptême nous fait temples de Dieu et l’accom-
plissement de la vie chrétienne se vérifie à 
l’amour porté les uns envers les autres dans le 
concret de nos vies. Combien de rassemble-
ments, tablées, maisonnées nous permettent 
humainement d’exister et de communiquer au 
niveau de l’être? Toutes ces rencontres nourris-
sent nos motivations de vie et d’engagement. 
 

 
9. De même, la foi se nourrit de fêtes, de rassem-
blements qui créent un esprit communautaire. 
En ce sens, et pour reprendre les termes du pape 
François, l’Église domestique intergénération-
nelle peut rallumer le feu de l’espérance et re-
joindre des personnes vivant dans les diverses 
périphéries existentielles, leur apportant ainsi la 
joie de vivre et de croire. Ces périphéries sont 
des univers dominés tantôt par l’angoisse ou le 
désespoir, loin du terrain religieux, sans possi-
bilité de trouver une oreille attentive et une ami-
tié réconfortante. Ces situations, souvent mar-
quées par la souffrance, l’isolement ou la dé-
tresse, révèlent des fractions sociales et mettent 
à jour les pauvretés relationnelles des individus. 
Ces pauvretés sont autant d’appels à faire com-
munauté autrement.

Scènes de la légende des saintes Marie et Marthe. 



Car Dieu a tellement aimé le monde qu’il a donné son Fils unique, 
afin que quiconque croit en lui ne se perde pas, mais obtienne la vie éternelle12. 

 

 
Conclusion 
 
10. Centrés sur l’essentiel, la prise de parole, l’échange et la conversation sont des denrées rares qui 
structurent l’identité personnelle et la confiance d’être quelqu’un, d’avoir sa place. La foi a besoin de 
cette dynamique d’écoute et de prise de parole pour devenir un témoignage où chacun contribue à la 
croissance intérieure. La conversation autour de la Parole de vie n’est donc pas tant une discussion, 
mais un écho véritable qui touche au plus profond du cœur. Notre Dieu se laisse donc atteindre, et nous 
aussi, car nous sommes membres du même corps du Christ : « J’ai vu, oui, j’ai vu la misère de mon 
peuple13 », dit le Seigneur dans le livre de l’Exode. La vie relue à la lumière de la Parole de Dieu permet 
un regard différent sur soi et sur le monde, un horizon des plus lumineux. La Parole engendre aussi un 
processus de retournement, de renaissance et de conversion de l’âme. Touchés par la miséricorde du 
Christ, nous devenons plus sensibles et disposés à suivre Jésus qui révèle la Vérité sur l’humanité et sur 
Dieu. En cette vérité, une vie engagée se libère au service des autres. Prenons ensemble le risque d’ou-
vrir des portes et des parvis afin que le souffle de l’Esprit séduise une nouvelle génération, appelée elle 
aussi à faire corps dans la vérité de l’Amour. Pèlerins de la foi, devenons des entraîneurs qui, ensemble, 
sèmeront, grâce aux partages évangéliques, un désir de marcher ensemble avec un nouvel enthou-
siasme. 
 
Donnée en la fête de saint Germain, le vingt-huitième jour du mois de mai deux mille vingt-trois. 
 
 
 
        + Denis Grondin 
           Archevêque de Rimouski 
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