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Décembre 
Le monde se demande comment sauver la planète de la pollution, du réchauffement planétaire et de 
leurs conséquences sur l’environnement : gaz à effet de serre, fonte de la calotte polaire, extinction 
d’espèces, précipitations inhabituels, etc. Cette question nous lance le défi d’harmoniser notre vie avec 
notre environnement. Mais comment faire? Notre réaction peut être double. Où bien nous nous disons 
il n’y a rien à faire, c’est fatal, ou bien, nous réfléchissons pour découvrir le petit geste personnel ou 
collectif qui pourra faire une petite différence? L’organisme Développement et paix a choisi cette 
option lorsqu’il nous propose de signer une carte de solidarité en faveur de l’agriculture des petits 
producteurs et des petites productrices agricoles dans les pays en développement. Le résultat sera entre 
autres que l’économie locale sera favorisée, les déchets d’emballage diminués, le transport des 
marchandises utilisera moins d’énergie fossile polluant. Alors leur vie sera améliorée, mais aussi celle 
de toute la planète. N’est-ce pas ce petit geste que Dieu a voulu faire en venant en notre monde par la 
naissance de Jésus, nous disant ainsi qu’il ne désespère pas de nous et que ce monde peut être meilleur? 
 
L’esprit missionnaire en liturgie 
Les préfaces de la messe présente le mystère du jour et introduit à la prière eucharistique. La deuxième 
préface de la Nativité (donc de Noël) s’intitule : « Restauration de l’univers par l’Incarnation. »  À 
l’occasion de Noël, nous nous émerveillons donc que le Dieu invisible puisse se rendre visible à nos 
yeux. Lui l’Éternel, libre de tout temps, entre dans le temps par l’incarnation. Il prend ainsi notre chair 
et lui donne un nouveau sens; il l’ouvre sur le monde de Dieu. Notre humanité connaît par Jésus une 
nouvelle naissance et toute chose, défigurée par le péché, devient une nouvelle création par Lui et 
retrouve sa dignité. Il restaure l’humanité et l’univers dans l’amour du Père. Ainsi, Dieu a voulu rendre 
la dignité à la création en venant dans ce monde. Tous les baptisés, eux-mêmes renouvelés, sont 
appelés à rendre, eux aussi,  la dignité à la création et à l’humanité par le respect qu’il lui manifeste car 
Dieu a voulu nous sauver ensemble. 
 
Des propositions pour une attitude missionnaire:  
⇒ Je signe la carte de solidarité en faveur de l’agriculture des petits producteurs et des petites 

productrices agricoles de Développement et paix. 
⇒ J’utilise de la vaisselle lavable, au lieu de la vaisselle jetable, pour mon réveillon de Noël. J’ajoute 

ainsi une touche d’importance à Noël et je deviens coresponsable de la création. 
⇒ Je manifeste à une personne seule qu’elle est importante en me faisant proche d’elle à Noël. 
⇒ Je prends conscience de la présence de la nature, dans la fête de Noël. Je fais un tour dans la nature 

avec les enfants, j’en profite pour leur parler de la création de Dieu. 
⇒ À la prière universelle de Noël, j’ajoute une prière en lien avec la création. 
 
Spiritualité missionnaire 
«Dans le mystère de la Nativité, celui qui par nature est invisible se rend visible à nos yeux; engendré 
avant le temps, il entre dans le cours du temps. Faisant renaître en lui la création déchue, il restaure 
toute chose et remet l’homme égaré sur le chemin de ton Royaume. (2e Préface de la Nativité, Missel Romain.) 


