
 
                                            AttitudeAttitudeAttitudeAttitude    : accueil: accueil: accueil: accueil    

Rimouski, 8 mai 2009 / Vol. 1, no 10 
 
Juin 
Le temps liturgique se présente à nous comme le déroulement des événements de salut : de 
l’Incarnation au baptême de Jésus, de sa vie cachée à sa vie publique, de sa passion à sa résurrection, et 
de la réalisation de la promesse par le don de l’Esprit. La Pentecôte du 31 mai prochain nous introduit 
dans le temps ordinaire qui est celui de l’Église qui vit sous la mouvance de l’Esprit. En ce jour, la 
maison où se trouvent les Apôtres est remplie de l’Esprit-Saint, toutefois à la fin du récit l’Esprit 
change d’adresse. Sa nouvelle résidence devient le cœur de la personne, de l’apôtre, de l’Église. 
L’Église prend alors la route pour témoigner de la Bonne Nouvelle du salut. Au cours de l’été, 
prendrons-nous congé de l’Esprit ou voyagera-t-il avec nous sur les routes des événements et de la vie? 
 
Le sens de l’accueil de l’Esprit-Saint 
L’épiclèse qu’on retrouve dans la prière eucharistique est une invocation de l’Esprit Saint sur le pain et 
le vin. L’Esprit les transforme au Corps et au Sang du Christ. Il y a aussi l’épiclèse sur l’Église, qui 
avant de communier, demande à l’Esprit Saint de nous rassembler en un seul corps. Cette prière appelle 
l’action de l’Esprit pour faire l’unité entre nous. Notre réponse accueillante à son action sur nous est 
aussi fondamentale. Ainsi, nous devenons le Corps du Christ, par lui, avec lui et en lui. Comment 
savoir si nous laissons agir l’Esprit en nous? La lettre aux Galates nous présente des fruits qui 
témoignent que l’Esprit agit en nous, ils sont : amour, joie, paix, patience, bonté, bienveillance, foi, 
humilité et maîtrise de soi. De quelle façon je laisse l’Esprit agir en moi et comment je le reconnais? 
 
Des propositions pour accueillir l’Esprit-Saint : 

• L’Esprit Saint confirme. J’invite la communauté à accueillir et à prier pour les personnes qui seront 
confirmées en ce temps de Pentecôte. 

• L’Esprit Saint est présent là où il y a de la vie. Je prends conscience que l’Esprit est avec moi 
partout où je vais. Je pose un regard sur ma journée pour identifier le moment où l’Esprit a été 
particulièrement à l’oeuvre. 

• LEsprit Saint est créateur. Je prends un trajet inhabituel de marche, ou je change une habitude. 
J’observe la nouveauté de la vie qui se présente à moi. Je loue le Seigneur pour la diversité de sa 
création. 

• L’Esprit Saint pardonne. J’identifie une situation de division autour de moi et dans le monde. Je 
prie l’Esprit pour qu’il refasse l’unité. Et moi comment puis-je être un agent d’unité pour ces 
situations? 

• L’Esprit est le souffle divin. Dans ma course quotidienne, je prends le temps de reprendre mon 
souffle pour accueillir la vie que je reçois. 

 

Spiritualité de l’Esprit-Saint 
« Regarde, Seigneur, le sacrifice de ton Église, et daigne y reconnaître celui de ton Fils qui nous a 
rétablis dans ton Alliance; quand nous serons nourris de son corps et de son sang et remplis de l’Esprit 
Saint, accorde-nous d’être un seul corps et un seul esprit dans le Christ.  Que l’Esprit Saint fasse de 
nous une éternelle offrande à ta gloire, pour que nous obtenions un jour les biens à venir… »  (Épiclèse, 
Prière eucharistique III)  


