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ACTUALITE|

®) 18e SEMAINE DE PREVENTION DU SUICIDE / DU 3 AU 9 FEVRIER 2008

L'Association québécoise de prévention du suicide (AQPS) se donne pour mission de promouvoir la
prévention du suicide et réduire le suicide ainsi que ses conséquences en mobilisant le maximum
d'individus et d'organisations. Dans cette optique, la Semaine de prévention du suicide (SPS) est une
activité qui permet a chaque année de promouvoir I'engagement de la population dans la prévention du
suicide. Elle bénéficie a chaque fois d'une large couverture médiatique, permettant ainsi de souligner
encore mieux l'importance d'encourager les personnes suicidaires, leur entourage et les personnes
endeuillées a sortir de l'isolement et & demander de l'aide. Voila maintenant 18 ans que I'AQPS et ses
promoteurs des quatre coins de la province, plus de 400 en 2007, s'impliquent et mobilisent leurs milieux
respectifs dans ce vaste mouvement de prévention du suicide en diffusant les différents outils
promotionnels de la SPS et en organisant des activités de sensibilisation. Consultez la thématique de cette
année : http://www.aqps.info/activ/sps/2008/thematique_SPS%202008.pdf

Objectifs SPS 2008 :

» Sensibiliser la population a I'importance d’étre vigilants et attentifs aux indices de détresse et
aux comportements suicidaires car « les apparences sont parfois trompeuses »;

» Encourager les personnes suicidaires, leur entourage et les personnes endeuillées par le suicide
a sortir de I'isolement et &8 demander de I'aide;

» Informer la population de I'existence de la ligne 1 866 APPELLE.

(® CAREME DE PARTAGE 2008
« Jy crois... Je donne ! »

Du 6 février au 23 mars 2008

Le Caréme de partage est la collecte annuelle de DEVELOPPEMENT ET PAIX. Depuis plus de 40 ans, les
fonds amassés aident les populations d’Afrique, d’Amérique latine, d’Asie et du Moyen-Orient. «Le
partage, c’est notre fagon de vivre la justice et la solidarité ».

Les membres de DEVELOPPEMENT ET PAIX ont également lancé une grande opération concernant les
compagnies miniéres canadienne qui exploitent dans quelques pays différentes ressources minérales.
L’objectif de cette opération consistait 3 demander au Gouvernement canadien de veiller a ce que ces
compagnies ménent leurs activités a I’étranger de maniére responsable.

Av’ec plus de 153 000 personnes qui ont appuyé cette campagne en 2006-2007, les membres de
DEVELOPPEMENT ET PAIX sont trés motivés. lls poursuivent pour une deuxiéme année la campagne
Agissons pour des compagnies miniéres responsables.

Cette année, les membres de DEVELOPPEMENT ET PAIX demandent la mise en place d’un bureau de
I'ombudsman et I'adoption de normes pour encadrer I'activité des compagnies miniéres canadiennes a




I'étranger. Les membres veulent dépasser les 200 000 signatures. Un peu partout, des visites aux
députés fédéraux sont prévues. Et, différentes activités de sensibilisation seront tenues dans le diocése.

Croire a la solidarité entre les peuples, c’est aussi s’engager dans de telles actions pour influencer les
décisions de notre gouvernement. Si vous n’avez pas encore signé votre carte postale, vous pouvez le faire
en ligne a www.devp.org/campagne

®) 11 FEVRIER / JOURNEE MONDIALE DU MALADE

La Journée mondiale du malade sera célébrée, comme a chaque année, le 11 février. Elle a été instituée
en 1992 a l'invitation du pape Jean-Paul Il.

Cet événement se veut une occasion privilégiée pour sensibiliser les catholiques a la nécessité :

e d'assurer aux malades des soins de qualité et ce, dans les meilleures conditions,

e d’impliquer les communautés chrétiennes dans la pastorale de la santé,

e de rappeler I'importance de la formation spirituelle et morale des personnes ceuvrant dans ce
secteur,

e de favoriser I'engagement des bénévoles,

e d’aider les malades a réfléchir au sens de la souffrance,

e d’inviter les gens qui prodiguent les soins de santé a approfondir le sens de leur mission de
guérison.

Des documents sont disponibles pour bien se préparer a souligner cette journée. Entre autres, on peut
commander une trousse d’information sur le site de I’Association catholique canadienne de la santé (ACCS)
http://www.chac.ca/index_f.php qui a collaboré avec le Centre de pastorale de la santé et des services
sociaux et le Service de I'animation pastorale du diocése de Québec pour la production de certains de ces
outils.

PAROLES D’EGLISE

Eucharistie, Lourdes et sollicitude pastorale / « Le 11 février, féte de Notre Dame de Lourdes, est
célébrée la Journée mondiale du Malade, occasion propice pour réfléchir sur le sens de la douleur et sur le
devoir chrétien de I'assumer dans quelque circonstance qu’elle se présente. Cette année, cette célébration
significative est liée & deux événements importants pour la vie de I'Eglise, comme on peut déja le
comprendre par le théme choisi : «L’Eucharistie, Lourdes et la sollicitude pastorale des malades ». Tandis
gue j'adresse mon salut cordial a tous les malades et a ceux qui en prennent soin de diverses maniéres,
jlinvite les communautés diocésaines et paroissiales a célébrer la prochaine Journée mondiale du Malade
en mettant pleinement en valeur I'heureuse coincidence entre le 150e anniversaire des apparitions de
Notre Dame a Lourdes et le Congrés eucharistique international de Québec. Que ce soit I'occasion de
souligner I'importance de la messe, de I'adoration eucharistique et du culte de I'eucharistie, en faisant en
sorte que les chapelles dans les centres de santé deviennent le coeur battant ou Jésus s’offre sans cesse
au Pére, pour la vie de ’humanité. De méme, la distribution de I'eucharistie aux malades, effectuée avec
respect et esprit de priére, est un véritable réconfort pour ceux qui souffrent et sont atteints de toute forme
de maladie ».

(Cf. Benoit XVI, Message a I'occasion de la XVIéme Journée mondiale du Malade (11 février 2008), Vatican, le 25 janvier 2008.

Avez-vous pensé a transmettre ce bulletin a I'un ou I'autre de vos proches ou de vos amiEs ?




