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Aux lecteurs et lectrices, 
 
CORDONNIER DU CŒUR… 
 
Dans cet article, vous lirez un geste remarquable posé par un jeune montréalais originaire du Honduras, 
à l’endroit des jeunes de son pays d’origine. Vous ne manquerez pas d’être édifié(e)s. Il y a de l’avenir 
pour l’Église et l’humanité tant qu’il y aura des jeunes de cette trempe. Bonne lecture. Belles, bonnes, 
enrichissantes vacances. 
 

À 16 ans, Alec Johnson a déjà changé le monde. Né au Honduras, il est souvent retourné 
dans son pays d’origine. Mais, en 2004, un terrible constat s’est imposé à lui : la plupart des 
enfants allaient pieds nus. Depuis, Alec leur a envoyé plus de 600 paires de chaussures. 
 
Tout commence par un projet scolaire sur l’ouverture au monde et le bénévolat. Avec l’appui 
de sa mère, Alec décide de chausser les petits Honduriens. Pendant des mois, il recueille 
des paires de chaussures en bon état auprès des étudiants de son école. Puis il profite de 
ses vacances d’été pour les emporter lui-même au Honduras. Dans ce pays d’Amérique 
latine, de nombreux enfants doivent travailler dans la culture du café ou l’entretien ménager 
pour aider leurs parents à joindre les deux bouts. Les dons des jeunes Montréalais 
permettent à ces familles de consacrer une part plus importante de leur revenu aux autres 
dépenses de base. 
 
Cette opération s’est poursuivie presque chaque année. Au début de sa 3e secondaire, Alec 
a voulu donner plus d’ampleur à son projet. 
 
Avec Dan Elbling, un professeur de l’Académie Centennial, il lance alors la campagne 
Souliers pour le Honduras. S’étalant sur une année entière, cette collecte est organisée au 
profit des enfants de San Juancito, un village de montagne dont les ascendants maternels 
d’Alec sont originaires. 
 
L’adolescent sollicite les autres étudiants sans relâche. « Il s’exprime bien et parle du fond 
du cœur, souligne Dan Elbling. Il a su stimuler leur générosité. » 
 
Pour sa première édition, la campagne recueille 200 paires. Au milieu de l’année scolaire 
2008-2009, elle en a déjà récolté 630! Un donateur en a fourni une centaine après avoir lu 
un article dans le journal local. 
 
Les chaussures sont toutes désinfectées avant expédition. Les formalités douanières ont 
certes considérablement compliqué le projet. « Mais, quand les souliers sont arrivés, se 
rappelle Alec, les sourires des enfants ont effacé tous les tracas que nous avions dû 
surmonter. » 
 
Coordonnateurs de la campagne au Honduras, son grand-père et son oncle ont réalisé une 
vidéo sur l’arrivée du conteneur montréalais. Alec s’est empressé de projeter le film dans 
son école. 
 
« Nous étions tous tellement heureux de constater le fruit de nos efforts! » dit-il. 

 
Cf. Sélection Reader’s Digest, Juin 2011, p. 11-12. Article de Liz CROMPTON, « Cordonnier du cœur. Le 
petit pas pour l’humanité d’un jeune étudiant montréalais ». 
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