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L’homme à l’amarrage salue le retour du soleil. La luminosité s’intensifie et l’énergie est stimulée. Le vent des 
derniers jours a dégagé la banquise et l’amarrage s’en trouve facilité. Ainsi, que le vent de l’Esprit dégage notre route 
pour une montée généreuse vers Pâques.  
 
Vous voulez adopter Vous voulez participer spirituellement au conclave?  Adoptez un cardinal en vous   
un cardinal?  engageant à prier pour lui. Comment?  Le site Web  http://conclave266.com/ vous  
    propose un cardinal en particulier ou vous offre de choisir celui qui vous intéresse.  
    Vous le portez dans la prière afin qu’il soit inspiré de l’Esprit Saint pour choisir le  
    meilleur pape pour notre Église. Ce n’est pas un canular… 
 
Rappel   Un ressourcement spirituel et catéchétique de 19 h 15 à 21 h 15 : 

• Lundi, le 11 mars, Vallée de la Matapédia, chapelle Amqui. 
  

Session   Le samedi 23 mars, la session Jésus, Homme libre, avec Odette Mainville, professeure 
    émérite de l’Université de Montréal. Salle A-100 Institut de Pastorale.  
 
Relecture du  Merci à toutes les personnes qui ont le goût de nous faire parvenir leurs commentaires  
projet catéchétique  sur le projet catéchétique que nous vivons dans notre diocèse depuis 10 ans. Ce  projet qui 
    doit être celui de toute la communauté ne peut faire l’économie de votre  relecture 
    sans se priver d’un meilleur avenir. Vous trouverez des grilles sur le site du diocèse à  
    l’adresse suivante : http://www.dioceserimouski.com/sd/servdioc.html   
 
Point de vigilance Créer des liens avec la communauté en invitant les jeunes à imaginer des moyens originaux 

de se faire entendre et de partager leur vécu en formation à la vie chrétienne. Ouvrir avec eux 
des voies nouvelles : table ronde, soirée de jeux bibliques, participation à des célébrations 
comme le chemin de croix par exemple. 

 
Ça vaut le détour! C’est en ces termes qu’une personne qui participait au ressourcement spirituel et 

catéchétique évaluait la rencontre.  
 
Mots d’enfants […] souvent l’Église apparaît, ou est ressentie, comme un juge de l’humanité plus que 

comme un compagnon de route. Cette position s’exprime fort bien dans la remarque que me 
faisait l’une de nos petites-filles, alors âgée de quatre ou cinq ans.  Après que je l’eus 
grondée, me regardant fixement, elle me déclara : « Tu me regardes avec ta tête. » Ce petit 
bout de chou exprimait alors, avec ses mots, ce qu’elle ressentait. Elle se considérait comme 
jugée, condamnée, exclue. Ce n’était plus mon cœur qu’elle avait perçu à travers mon visage 
et mes paroles de réprimandes, c’était ma tête exclusivement! 1 

 
Chemin de prière  J'ai cru, c'est pourquoi j'ai parlé, nous aussi, nous croyons, et c'est pourquoi nous parlons 

(2Co 4,13).  À la suite de Paul, demeurons amarrés(es) à la Parole pour mieux la transmettre 
et en témoigner.  

                                                           
1 AURENCHE, Guy, Le souffle d’une vie, Albin Michel, 2011, p. 208. 


