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Service de Formation à la vie chrétienne


Rimouski, le 6 février 2009, Vol.6  N° 13
La marchande de poissons est respectée dans la place. Son authenticité la rend crédible et lui confère une autorité dans son domaine qu’il ne viendrait à l’idée de personne de contester. Elle sait de quoi elle parle, la marchande, et elle vend  un produit satisfaisant! S’inspirant du message des santons qui vont à Jésus dans la vérité de ce qu’ils sont et de ce qu’ils croient, peut-être devrions-nous dire parfois pourquoi c’est important pour nous l’Évangile, la prière, la célébration de notre foi…
Coups de cœur
Aux premiers jeunes que Monseigneur Fournier a confirmés dans notre diocèse, mercredi dernier, en l’église de Sacré-Cœur.
Rappel 
* Ressourcement spirituel et catéchétique (19 h 30 à 21 h 30) pour la région de Rimouski, mardi le 17 février, salle Raoul Roy, Saint-Pie X. 

* Une soirée d’ateliers de formation pour le secteur Des Grands Vents, lundi le 9 février à Les Méchins.
Bonne idée
À Matane, chaque groupe de catéchèse réalise un « poster évolutif » au cours des trois dernières catéchèses qui préparent au sacrement de l’Eucharistie.  Autour de la Cène s’ajoutent des symboles jusqu’au grand jour. Les posters servent à la décoration de l’église pour la célébration de la première des communions, à la grande joie des enfants.
Point de vigilance
Comme la vie spirituelle prend appui sur la vie intérieure, il importe de favoriser chez les enfants la capacité à s’arrêter, à penser, voire à rêver. En catéchèse et dans les activités connexes, nous pouvons aider les enfants à prendre le chemin de l’intériorité en leur offrant du temps pour penser, en leur proposant de réaliser un bricolage seul et en silence, en écoutant le silence pour apprendre à le goûter, en leur proposant une petite activité à faire en suivi à sa catéchèse comme une marche silencieuse en observant un point précis de la nature.  
Mots d’enfants
Lors d’une catéchèse, chaque enfant reçoit un macaron sur lequel on peut lire d’un côté: « Tu comptes beaucoup pour moi » et de l’autre, une Parole que Jésus pourrait lui adresser.  Matthieu reçoit cette phrase : « Laisse-moi habiter ton cœur pour grandir à travers toi et par toi ». Matthieu qui est tout petit pour son âge (10 ans) et visiblement mal à l’aise de cette situation réplique : « Il ne grandira pas beaucoup avec moi ». La catéchète lui explique qu’il ne s’agit pas d’une question physique, mais spirituelle : « Ah ! alors il y a quand même des chances avec moi! » reprend Matthieu.
Chemin de prière
« Puisque tu es le Seigneur, rends-moi la vie. Toi qui es fidèle à tes engagements, tire-moi de la détresse. » (Ps 143 11) 


« … et quiconque vit et croit en moi ne mourra jamais. Le crois-tu? » (Jn 11, 26) En cette semaine de prévention du suicide rappelons-nous que le Christ est source de vie et qu’Il brise toutes les solitudes.
