Bul. No 12 — 13 PAROISSE SAINT-GERMAIN

SEMAINES DU 20 MARS 2011 AU 3 AVRIL 2011

NOTRE-DAME-DU-SACRE-CEUR - 160, Montée des Saules

SAMEDI 19 DEUXIEME DIMANCHE DE CAREME (A) — violet

16 h 30 En I’honneur de Saint-Joseph — Véronique et Raymond Gagnon — ici
Feu Julien Fournier — Georgette et Charles Fournier — ext.
Feu Rose Anne Bélanger — Laval Fournier et famille — ext.

JEUDI 24 FERIE — violet

9h 00 Feu Normand Malenfant — Linda Malenfant — ici
Feu Jean Vermette — Lise Gagné et Pierre Gilbert — ext.
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SAMEDI 26 TROISIEME DIMANCHE DE CAREME (A) — violet

16 h 30 MESSE ANNIVERSAIRE DE DECES DE MADAME LAURA LEVESQUE —ici
Feu Antonio Chevanel — Ruth et Paul Brassard — ext.
Feu Marcelle Jolin — Francine et Claudette Thibault — ext.

JEUDI 31 FERIE — violet )
9h 00 Feu Fernande et Benoit Briand — Denis, Corinne et Elise —ici
Feu Laurella Roy Lepage — Noélla et Fernand Lacroix — ext.

SAMEDI 2 QUATRIEME DIMANCHE DE CAREME (A) — violet
16 h 30 Feu Fernand Chassé — Ses fils Yannick et Dany — ici

Feu Cécile Vallée — Lise et Pierre Gilbert — ext.

Feu Jean-Paul Bélanger — Ruth et Paul Brassard — ext.
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SAINT-GERMAIN (CATHEDRALE) - 11, rue Saint-Germain Ouest

DIMANCHE 20 DEUXIEME DIMANCHE DE CAREME (A) — violet ]

10 h 30 MESSE ANNIVERSAIRE DE DECES DE MONSIEUR LEOPOLD DUBE —ici
Feu Paul-Emile Michaud (2° ann.) — Sa fille, Louise — ext.
Feu Marcel Castonguay — Sa conjointe, Claire — ext.
Feu Léopoldine Daraiche — Jacynthe Lamarre — ext.

LUNDI 21 FERIE - violet

9h 00 Feu Marcel St-Pierre — Sa mére, Thérése Gagné — ici
Feu Jean-Guy Levesque — Aline Bélanger et Jacques Bouillon — ext.
Feu Jeanne-D’Arc Chénard — Nicole et Jacques St-Amand — ext.



VENDREDI 25 ANNONCIATION DU SEIGNEUR - blanc

9h 00 Feu Evelina Proulx — M. et Mme Germain Ross — ici
Feu Colette Heppell Hudon — Ernestine Lepage et Colomban Canuel — ext.
Parents défunts — Ludger et Monique Caron — ext.
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DIMANCHE 27 TROISIEME DIMANCHE DE CAREME (A) — violet

10h 30 MESSE ANNIVERSAIRE DE DECES DE MADAME LISETTE PERREAULT — ici
Feu Gonzague Dubé — Janine et Roger Breton —ext.
Feu Julia Arbour — Fernand Bujold, Estelle et les enfants — ext.
Feu Lyne Lepage — Marie-Claude et Fernand Dubé — ext.

LUNDI 28 FERIE — violet

9h 00 Feu Thérese Gagné St-Pierre — Rita Lepage — ici
Feu Anna et Ernest Lavoie — Noélla et Yves — ext.
Parents défunts — Ghislaine Michaud Isabel — ext.

VENDREDI 1* FERIE — violet
9h 00 Feu Johanne Brillant — Ligouri Voyer — ici
Feu Cécile Dionne Lavoie — La succession — ext.
Feu Marie-Ange Gagnhon Levesque — Jeanne et Edgar Rioux — ext.

DIMANCHE 3 QUATRIEME DIMANCHE DE CAREME (A) — violet
10 h 30 Feu Jean-Paul Guévin — Liliane et Bruno Bissonnette —ici
Parents défunts — Yvon Harrison — ext.
Feu Richard Feuiltault — Une amie de la famille — ext.
Feu Florence Simoneau — Madeleine Simoneau — ext.
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SAINT-PIE X - 375, avenue de la Cathédrale

SAMEDI 19 DEUXIEME DIMANCHE DE CAREME (A) —violet
16 h 30 Feu Georges-Henri Gagnon — Jolande Tremblay — ici
Feu Camille Lapointe — Rita Drapeau — ext.
Feu Louis Turcotte (2° ann.) — Ghislaine Turcotte et les enfants — ext.

MARDI 22 FERIE — violett

16 h 30 Feu Jean-Guy Gosselin — Laurette Lavoie — ici
Feu Elise Soucy — Suzanne Rioux et les enfants — ext.
Feu James Paulin — Son copain — ext.

JEUDI 24 FERIE - violet

16 h 30 Feu Victorin Pigeon — Son épouse Lucille et les enfants — ici
Feu Rose Delima Levesque — Famille Hector Caron — ext.
Parents défunts — Denise, Sylvie, Steven Gendreau — ext.
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SAMEDI 26 TROISIEME DIMANCHE DE CAREME (A) — violet

16 h 30 MESSE ANNIVERSAIRE DE DECES DE MADAME GHISLAINE TREMBLAY —ici
Feu Adéodat St-Pierre — Sa fille, Diane St-Pierre — ext.
Feu Marcel Bouillon — Roger Painchaud et Chantal Joubert — ext.
Parents défunts — M. et Mme Donald Ruest — ext.



MARDI 29 FERIE —violet
16 h 30 Feu Edmond Garon — Lise Garon et Jacques Plourde — ici
Feu Lucie Rouleau — Iréne Carrier — ext.
Feu Jean-Yves Leblond — Linda, Lorraine, Rolande et Béatrice — ext.

JEUDI 31 FERIE - violet

16 h 30 Feu Eliane Langlois Dubé — Pauline Pelletier Martin — ici
Feu Robert Harrison — Alfred Harrison — ext.
Feu Régis Couture — Robert Blanchette — ext.

SAMEDI 2 QUATRIEME DIMANCHE DE CAREME (A) — violet

16 h 30 MESSE ANNIVERSAIRE DE DECES DE MONSIEUR MARC-ANDRE LEVESQUE - ici
Feu Claire Gagnon (1* ann.) — La famille — ext.
Feu Marcel Co6té — Rita Caillouette — ext.
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SAINT- ROBERT- 233, rue Saint-Laurent Quest

DIMANCHE 20 DEUXIEME DIMANCHE DE CAREME (A) — violet

10 h 00 MESSE ANNIVERSAIRE DE DECES DE MADAME MARINA PROULX — ici
Feu Charles-Eugéne Blanchette (3° ann.) — Son épouse et ses enfants — ext.
Feu Rock Roy (5° ann.) — Son épouse Pierrette Bélanger et sa fille Nancy — ext.

MERCREDI 23 FERIE — violet

9h 00 Feu Ernest Martin — La chorale des funérailles de St-Robert — ici
Feu Nazaire Ross — M. et Mme Louis-Georges Ross — ext.
Feu Michel Michaud — Judith D’Astous — ext.
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DIMANCHE 27 TROISIEME DIMANCHE DE CAREME (A) — violet

10 h 00 MESSE ANNIVERSAIRE DE DECES DE MESDAMES AURELIE FOURNIER
ET MARTHE LEPAGE —ici
Feu Céline Pelletier — Céline Turcotte — ext.
Feu Albert Arseneault — Rita Arseneault — ext.

MERCREDI 30 FERIE — violet

9h 00 Feu Irenée Gagnon — Lucie Moisan — ici
Feu Philomeéne Bouillon — Aline et Jacques Bouillon — ext.
Feu Gaston et Gilles Lord — Famille Lord — ext.

DIMANCHE 03 QUATRIEME DIMANCHE DE CAREME (A) — violet

10 h 00 Feu Charles A. St-Laurent et Marthe Ruest — Céline et André St-Laurent —ici
Feu Léonidas Tudeau — Bertrand Tudeau — ext.
Feu Fernand Marquis — Les enfants — ext.
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SAINTE-AGNES - 329, rue St-Germain Est

SAMEDI 19 DEUXIEME DIMANCHE DE CAREME (A) — violet
19h 00 Feu Jean-Louis Co6té — Jacqueline et les enfants — ici
Feu Guy Bouchard — Colette et Majoric — ext.

MARDI 22 FERIE - violet
16 h 30 Feu Gertrude Bélanger — Claudette et Charles Desjardins — ici
Feu Gertrude Tremblay Saucier — Jacqueline Madore — ext.
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SAMEDI 26 TROISIEME DIMANCHE DE CAREME (A) — violet
19h 00 Feu Marie Berthe Méthot — Luc Marchand — ici
Feu Alcide Vignola — Claudette Lavoie — ext.
MARDI 29 FERIE- violet
16 h 30 Feu Pierrette Doucet — Suzanne et Sarto Roy — ici
Feu Charles Levesque — Ligue de quilles "Vive la joie" — ext.
SAMEDI 2 QUATRIEME DIMANCHE DE CAREME (A) - violet
19h 00 Feu Joseph Labrecque et Marie Anna Duchesneau — Thérese Labrecque — ici

Feu Denise Marquis — Bertrand Landry — ext.

DIMANCHE 3
19h 30 Retraite paroissiale
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SAINTE-ANNE-DE-LA-POINTE-AU-PERE - 1095, rue du Parc

DIMANCHE 20 DEUXIEME DIMANCHE DE CAREME (A) — violet
10 h 30 Feu Maurice Proulx — Familles Proulx et Gagnon — ici
Feu Alexandrine Leblanc (1* ann.) — Marc-André Brisson — ext.

MERCREDI 23 FERIE — violet

16 h 30 Feu Marie-Laure Lavoie — Lucie Lavoie — ici
Feu Jacques Francoeur — Monique Leclerc et Georges Coulombe — ext.
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DIMANCHE 27 TROISIEME DIMANCHE DE CAREME (A) — violet
10h 30 Feu Rita Gonthier — Thérése et Jean-Guy Gonthier — ici
Feu Jean-Paul Boucher (6° ann.) — Son épouse Audette et les enfants — ext.
MERCREDI 30 FERIE — violet
16 h 30 Feu Lionel Laprise — Ses enfants — ici

Parents et amis défunts — Thérése et Jean-Guy Gonthier — ext.

DIMANCHE 3 QUATRIEME DIMANCHE DE CAREME (A) — violet
10 h 30 Feu Rolande Morin — Rita Morin —ici
Feu Jules Jourdain — Son épouse et les enfants — ext.



LAMPES DU SANCTUAIRE
Pointe-au-Pére : Margot et Fernand Dubé - Georgianne et Georges Lizotte
Sainte-Agneés / Saint-Yves : Marguerite Fournier — Richard Briand
Sacré-Cceur / Nazareth : Gabrielle Bouchard — Marianne et Auguste Dion
Saint-Germain : Béatrice et Léon Ouellet — Lucille et Adéodat Roy
Saint-Pie X : Rollande Roy — Solange Jean
Saint-Robert / Sainte-Odile : Famille Francine Dupont — Daniel et Thérese Michaud

LAMPE A LA VIERGE : Noélla et Régis — Roland et Gérard Fournier

FEUILLET DU 3 AVRIL AU 17 AVRIL 2011: La prochaine date de tombée pour transmettre vos
communiqués sera le lundi, 21 mars 2011. Adresse courriel : fabriki@globetrotter.net

CAMPAGNE DU DON DE LA CAPITATION 2011

OUI, encore une nouvelle campagne de capitation! OUI, la campagne de capitation revient annuellement car, solidaires,
nous tenons bon, pour une Mission a poursuivre, un patrimoine a conserver!

L ancement officiel : le 14 mars, par lamise sous enveloppes des 20 000 dépliants qui seront distribués dans toutes les
résidences de notre paroisse.

Le 21 mars, surveillez dans votre courrier une enveloppe blanche avec I'illustration en bleu du logo représentant les clo-
chers de nos églises. (Cette méme envel oppe peut servir pour un envoi postal ala Fabrique.)

Pour quoi un dépliant dans toutes les résidences?

Parce que nous formons la famille paroissiale de Saint-Ger main et que son contenu nous donne des nouvelles.

Laparoley est donnéea:

-Monseigneur Pierre-André Fournier, président d’ honneur de la campagne,

-L’ équipe de pastorale de |a paroisse (« Saviez-vous que... »),

-M. Bernard Jalbert, grand-papa bien connu et surnommeé déja « Ouragan Jalbert »,
-Marie-Eve, jeune maman de 27 ans, nouvellement confirmée,

-Emilie, jeunefille de 12 ans, qui témoigne d’ un de ses projets.

Une CAMPAGNE ECLAIR de capitation: DU 29 MARS AU 3AVRIL.

Pour quoi? Pour un mouvement collectif de solidarité et parce que les coffres de la fabrique le nécessitent.
Comment participer? Voyez tous les moyensinscrits sur le coupon détachable de votre dépliant.

Pendant cette période:
1-Lesédlises seront ouvertes Vousy serez accueillis aux horaires mentionnés au dépliant et un regu officiel pour votre
don/ capitation vous seraimmédiatement remis. Cotisation : 50% /une personne adulte, 100$ /couple.

2-Lesheuresd’ ouverture du preshytére Saint-Ger main
Les heures d’ ouverture seront de 9 h 00 a 17 h 30 sans interruption.

Correction au dépliant : L ocation de locaux : 418-725-7023

Grand merci pour votre engagement, grand merci atoutes les personnes qui travaillent al’ organisation et alaréalisation de
cette campagne de capitation.
Les membres du comité de financement de la Fabrique
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Famille +

Le service de pastorale pour la présence aux familles de la Parois-

se St-Germain de Rimouski voudrait rejoindre des couples qui désirent fraterniser, échanger sur
leur vécu et cheminer ensemble & la lumiére de I'Evangile. Nous avons pensé a la formule FAMILLE +
(cellule de vie chrétienne) qui existe déja a Pointe-au-Pére. Nous souhaitons que cela puisse se vivre
dans chaque communauté.

Qu'est-ce que Famille+
C'est une équipe d'environ quatre couples qui se réunissent une fois par mois, durant I'année scolaire,
pour échanger sur un sujet de leur choix, fraterniser et prier.

Famille +, pourquoi?

Contribuer al'épanouissement de la personne et du couple. Soutenir les couples dans leur vie conjugale et
familiale. Contrer l'isolement des couples. Favoriser la communication et I'entraide. Permettre aux familles
de progresser dans leur vie chrétienne.

Famille +, pour qui?
Pour tout couple, avec ou sans enfants, qui est prét acheminer avec d'autres couples en échangeant sur
leur vécu et leur foi, dans le respect des différences.

Tous les couples intéressés sont invités a communiquer auprés de : Marie-Claire Parent au (418) 723-1215,
courriel : mclaireparent@globetrotter.net Lorsque trois ou quatre couples manifesteront leur intérét, une pre-
miére rencontre sera planifiée.

Avis derecherche - JARDINS COMMEMORATIFS SAINT-GERMAIN

Nous venons, aujourd’ hui, solliciter votre collaboration pour nous aider a retracer un ou des membres de certaines familles
dont la concession est échue. Nous ne possédons pas d’information concernant les concessionnaires actuels. De plus, cet
exercice de recherche est prévu par nos réglements et par laLoi des cimetiéres catholiques romains.

Nous faisons tout en notre pouvoir pour conserver ce patrimoine funéraire et ¢’est collectivement et solidairement que nous
y arriverons. Des remerciements les plus cordiaux a celles et ceux qui nous fournirons leur collaboration.

Enfin, nous apprécierions grandement qu’ un membre des familles concernées communique avec nous, aux heures de bureau,
en composant un des numéros suivants : 722-0940 ou le 750-7613.

Deuxiéme et dernier avis

Lepage, Edgar 484-A x de feu Amanda Gagnon

Proulx, Frangois 436-B X de Léontine Beaulieu

Proulx, Xavier 468-B x de Elisabeth Poirier

Bernard, Rémi FPR58-3 X de Claire Ouellet et fils de Thomas
Bérubg, Eva FPR60-5 fe de Edouard Bérubé

Bourque, Nathalie FPR57-11 fe de Raymond et de Pauline Poirier
Brillant, Denise FPR57-6 fe de feu Léo Brillant et de feu Eva Gagné
Caron, Flavius FPR57-2 x de Carmen Saint-Pierre et fils de Fabien

Castonguay, Cyrice  FPR56-2 x de Alice Dumont et fils de Jacques et Elise Labrie
Deschénes, Wilfrid ~ FPR57-12 x de Marie-Ange Gagnon



Durette, Jacques FPR59-14  fsde Victor et de Gisele Michaud

Durette, Pierre FPR59-15 fsde Victor et de Gisele Michaud

Fraser, Gertrude FPR58-9 se Armand Blanchard et fe Joseph et Alphonsine B.
Gagné, Ephrem 267-B x Alphonsine Vallée

Gagnon, Théodore FPR57-9 fsfeu Alfred Gagnon et de feu Illuminée Cété
Gallant, Gordon FPR58-10 fsdefeu Jérdbme et de feu Catherine Martin

Lavoie, Alexandrine FPR55-7 fe de Jean-Baptiste et de Marilda Thériault

Lavoie, Thérése FPR58-1 se Roland Lebel et fe de Louis Lavoie

Lévesque, Roméo FPR57-3 x de Rose Chabot et fs de Adolphe Lévesque
(Laliste se poursuivra sur le prochain feuillet)

LE DIMANCHE D’ADORATION

Vous étes cordialement invités a vous joindre a nous, le dimanche 20 mars, de 14 h 00 a 16 h 00 en I'église de
Saint-Robert pour un temps d’adoration silencieuse.

Un prétre sera a votre disposition pour le sacrement du pardon. Bienvenue a tous!

Conférence «La dépendance affective: Espace de guérison du

CQOeur», inspirée du livre «Etes-vous Fusionnel ou Solitaire?», avec Claire Reid, sexologue, thérapeute et
formatrice. Vendredi le 1% avril & 19 h 30 chez les Fréres du Sacré-Coeur, 325 rue Saint-Jean-Baptiste Est.
Codt: 10,00 $.

Pour les personnes intéressées, un séminaire suivra. Contacter Colette Dupont au 418-723-9032.

Uneretraite pour la grande paroisse St-Germain

Notre caréme nous donne l'occasion d’un rendez-vous prometteur avec Dieu, entre autres lors de la retraite pa-
roissiale. A ne pas manquer!

Voici les informations pertinentes a cette retraite.

Des dates : Du dimanche soir, 3 avril au mercredi soir, 6 avril.
Des heures : 14het19h 30

Un lieu : L'église de Ste-Agnés

Une animatrice : Sr Rita Gagné

Un theme général : Connaitre Jésus, toute une histoire!

Des sous-thémes :

Dimanche soir Veux-tu nous allons le regarder, Lui?

Lundi p.m. Ou est donc la Parole de Dieu?
soir ~ Veux-tu, nous allons 'écouter, Lui?

Mardi p.m. C’est quoi une Parole de Dieu?
soir  «Dis une Parole et nous serons guéris(es)» (célébration du pardon).

Mercredi  p.m. La Parole de Dieu nous fait-elle grandir?
soir  Que ferons-nous «en mémoire de Lui»?
(célébration eucharistique).

Puisse le Seigneur nous combler de ses graces!



Les pauvres, vous les aurez toujours avec vous (Mt 26,11).

Et le Seigneur ne s’est pas trompé ! Depuis prées de cing ans, je travaille d’'une facon particuliére au volet
de la Présence de I'Eglise dans le milieu comme agent de pastorale. Mon implication m’ameéne a ren-
contrer régulierement des personnes appauvries économiquement et vivant aussi des problématiques
personnelles difficiles. Je suis heureux de constater qu’a Rimouski, il existe plusieurs services et res-
sources pour aider ces gens. Au niveau social ou paroissial, je constate que bien des personnes ne mé-
nagent pas leur temps, leur énergie et leurs talents pour essayer de trouver des solutions a I'appauvris-
sement et qu’elles agissent avec beaucoup de compassion et de générosité envers ceux et celles qui
sont dans le besoin. Des assoiffés de justice et de bons samaritains ! Mais, je vous le confesse, il y ades
jours ou non seulement les oreilles me démangent, mais aussi le cceur me fait mal ! Pourquoi ? A cause
des préjugés. Envers qui ? D’une facon particuliére, envers les personnes assistées sociales. Ecoutons
le témoignage de cette femme : « Selon un certain public, dans la société québécoise, je suis une fai-
néante, une paresseuse, une profiteuse, une inculte, une irresponsable, une parasite. On ne me connait
méme pas et on m’'accuse, on me pointe du doigt, on voudrait m’'écraser, m’enlever toute estime person-
nelle ». (cf. article Les personnes assistées sociales au banc des accusés, par Jonathan Carmichael, mai
2009) Y a-t-il quelque chose de plus éloigné de I’Evangile que cela ? Parfois, on peut tuer quelqu’un ou le
blesser sérieusement autrement que physiqguement et les marques n’en sont pas moins réelles...

CertainEs d’entre vous ont peut-étre regardé dernierement les trois épisodes du documentaire Les nau-
fragés des villes. Un homme et une femme y ont tenté I’expérience de vivre pendant deux mois avec une
prestation d’aide sociale de $600 par mois, soit environ 20$ par jour. Y a de quoi faire réfléchir ! Saviez —
vous qu’on évalue & $14 000 par année le montant nécessaire pour couvrir ses besoins essentiels et a
$18 000 celui pour commencer a sortir de la pauvreté ? Et combien dispose annuellement une personne
seule considérée « sans contrainte & I'emploi » ? $7000 ! Peu importe les raisons qui aménent une per-
sonne a demander des prestations d’aide sociale, il me semble qu’en vertu du droit a la dignité et au res-
pect comme étre humain, notre société devrait partager plus équitablement sa richesse collective. Che-
rEs freres et sceurs coreligionnaires, je vous invite fraternellement (et moi aussi) a toujours garder au
coeur et a travers chacun de vos actes ce précieux conseil de notre Maitre bien-aimé : « Montrez-vous
compatissants, comme votre Pére est compatissant. Ne jugez pas, et vous ne serez pas jugés; ne
condamnez pas et vous ne serez pas condamnés ; remettez, et il vous sera remis » (Lc 6 36-37).

Steve Lévesque
membre de I’équipe pastorale

1°" VENDREDI DU MOIS EN L’HONNEUR DU SACRE-CEUR

Les fréres du Sacré-Ceeur, situés au 325, rue Saint-Jean-Baptiste Est, vous invitent le vendredi, 1°" avril 2011, a
'adoration a compter de 19 h suivie de la messe a 19 h 30. Un prétre sera disponible pour les confessions de
18 h45a19 h 30.

2° dimanche du caréme - 20 mars 2011

En Irak, un organisme appuyé par Développement et Paix offre de I'aide aux personnes déplacées par la guer-
re. A Madagascar, c’est un réseau de surveillance des conditions de travail des mineurs, mis sur pied par la
Conférence des évéques du pays, qui est financé par les dons versés a Développement et Paix.

3° dimanche du caréme - 27 mars 2011

Durant le caréme, quand nous contribuons a Développement et Paix, nous renouvelons notre engagement
envers la justice. Depuis 1967, I'organisme appuie des partenaires qui font la promotion de la paix, de la démo-
cratie et qui défendent les droits humains.
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Coin de la catéchese

Ces temps-ci, tout me pése. A [école, je n'ai pas envie d'étudier. A la maison, mes parents narrétent pas de me tomber dessus. Une
chance qu'il y a le tennis! Avec mes camarades, nous nous entrainons réguliérement. Habituellement, je trouve ¢a excitant, mais j'en
arrache un peu ces temps-ci. J ai plein de tristesse en moi.

Aujourd'hui, en me rendant & mon match de tennis, jai rencontré deux camarades de classe. lls fumaient de la marijuana derriére
un édifice abandonné. /s avalent l'air cool, détenaus. lls mont offert un foint, mais j'étais aéja en retard a mon match. Javais le godt
d'essayer par plaisir en me disant qu'un peu de drogue pourrait maider a oublier mes difficultés. lls m'ont donné rendez-vous ce
soir, Jhésite un peu, mais je ne pense pas qu'il y a un risque a prendre de la drogue. Xavier (13 ans)

«J'avais le golt d'essayer...» affirme Xavier.

Xavier, tu es jeune et c'est normal que tu aies le golt d’essayer de nouvelles choses et de vivre parfois des sensations fortes. Re-
marque que ce n'est pas obligé non plus, mais c’est une des qualités des jeunes de faire preuve de curiosité et de vouloir faire du
neuf. Parfois, tu peux avoir le gotit d'essayer des choses pour le «fun», c'est-a-dire sans penser aux conséquences, pour relever
un défi en te disant que rien ne peut t'arriver parce que tu es jeune. Cette pensée magique peut-elle te jouer des tours?

Cela veut-il dire ne pas avoir de plaisir ou ne pas faire des activités pour se distraire? Bien slr que non. L'important, c'est de trou-
ver ce qui te fait plaisir et qui ne te fait pas de tort en méme temps.

Méme dans I'Evangile, tu verras que Jésus n’a jamais été contre le plaisir : il a sou-
vent fait la féte avec ses disciples autour de repas. Il a sGrement ri avec eux. C'est tel-
lement bon de s’amuser entre amis. Jésus souhaite seulement que tu te tiennes de-
bout. Il a souvent dit aux malades et aux gens qui le suivaient : levez-vous, marchez,
allez de I'avant... Xavier, va de I'avant!
Demande de I'aide si tu as le golt de prendre de la drogue pour une raison ou une
autre. Cherche avec qui tu te sentirais bien pour en parler, quelqu’un qui te comprend
et te respecte. Cherche aussi de I'information sur Internet ou contacte le CLSC de ta
région. Tu peux également consulter I'infirmiere de ton école. Mais va de I'avant..
Pauline Massaad, r.s.r, ap
de Libre et Responsable, 0CQ

Bref évangile ... pour gens pressés

La vie moderne fait de nous des gens pressés. Nous n'arrivons pas toujours a nous réserver du temps pour culti-
ver notre jardin intérieur. RESPIR (Ressourcement spirituel de Rimouski) souhaite vous y aider.

Du 7 mars au 1% mai 2011, RESPIR vous propose des épisodes d’'évangile écrits et illustrés par le Pére Eloy
Roy, p.m.e. Ces pages sont publiées sur notre site web les lundi, mercredi et vendredi de chaque semaine,
le dimanche de Paques et le deuxieme dimanche de Paques.

A vous d’en faire une simple lecture ou un moment de méditation et de priére. Que la Parole de Dieu, en deve-
nant votre nourriture réguliére, soit force et lumiére sur votre route. Adresse : www.lechangeurvirtuel.com

Si vous oubliez ou étes empéché(e) de consulter le site, vous pouvez reprendre le fil facilement; les pages déja
publiées sont conservées a la suite de la page du jour.

INTENTION MISSIONNAIRE Prions pour ceux qui sont persécutés a cause de I’Evangile. Prions

pour que le Saint-Esprit donne lumiére et force aux communautés chrétiennes et aux fideéles persécutés ou dis-

criminés a cause de I'Evangile en tant de régions du monde.
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LES MATINEES DOMINICALES 2011 A LA CATHEDRALE

Aujourd hui, le dimanche 20 mars, deuxiéme des trois MATINEES DOMINICALES du Caréme,
nous recevrons M. Robert TREMBLAY du Groupe Productions Vic Pelletier de Matane sur le thé-
me Médias et quéte spirituelle. Entendrons en récital : M™ Josée April al’orgue et M. Etienne Ché-
nard au violon. Dimanche prochain, le 27 mars, nous accueillerons M. Stéfan THERIAULT du
Centre Le Pélerin de Montréal, qui abordera ce theme : Vivre sa foi : accompagner et étre accompa-
gné. Ecouterons aI’orgue : M. Rémi Martin. Les Matinées débutent & 14h avec le récital. La confé-
rence, prévue a 14h30, est suivie d'un bref échange jusqu’ a 16h. Cordiale bienvenue.

VISITE DES MALADES PAR LE PRETRE

Au cours du caréme les prétres de la paroisse visiteront, a domicile, les malades qui en auront fait la demande .

Si vous souhaitez une telle visite, vous pouvez donner votre nom a madame Marie-Claire Parent au 418-723-1215.

Sainte Anne remercie ses donateurs

En 2010, les dons versés pour la survie du sanctuaire Sainte-Anne-de-la-Pointe-au-Pére totalisent 12908,87$.
Comme la neuvaine attire de nombreux pélerins, le cercle des bienfaiteurs s'élargit de plus en plus a l'intérieur
du diocése et méme jusqu’au Nouveau-Brunswick et aux Etats-Unis. Ces dons additionnés a d’autres revenus
vont permettre la poursuite des activités en 2011. Nous serons heureux de vous y accueillir du 17 au 26 juillet
pour une 137iéme neuvaine dédiée a sainte Anne. Puissiez-vous y trouver espoir, paix et réconfort! Si vous le
désirez, nul besoin d’attendre juillet pour venir vous y recueillir; les portes de votre sanctuaire sont ouvertes tous
les jours dés 8 h le matin.

Aussi, pour répondre au désir exprimé par un grand nombre de donateurs, nous avons réalisé I'automne dernier
la 1ére phase d'asphaltage du stationnement. Nous espérons ainsi en faciliter I'entretien tout en rendant votre
visite plus agréable, surtout les jours de pluie...

Le comité a besoin de vous pour poursuivre son travail. Chaque don est important. Ensemble, nous pouvons y
arriver. Faites-nous parvenir vos dons dans les enveloppes pré-adressées situées a l'arriere de I'église ou lais-
sez-nous un message au bureau du sanctuaire; un(e) bénévole vous rappellera. Nous vous invitons a préciser si
vous désirez que votre don serve a I'organisation d’activités pastorales ou qu’il soit investi dans la 2ieme phase
d’'asphaltage du stationnement. Soyez assurés que nous respecterons votre volonté.

Le comité Neuvaine se joint a sainte Anne pour vous dire Merci de votre confiance et de votre générosité.

Pauline Jean pour le comité « 9 Veines»
Tél. : 418-723-2962

CLUB DES 50 ANS ET PLUS DE POINTE-AU-PERE
Le club vous invite a sa sortie annuelle a la cabane a sucre, a I'érabliére Guillaume et Lancy de St-Damase.

Le départ se fait a 9 h le vendredi 25 mars 2011 dans la cour de I'église de Pointe-au-Pére et le colt du trans-
port pour les non-membres est de 3$. Le retour est prévu pour 14 h 30. Il est nécessaire de réserver et de payer
a l'avance aupres de Nicole L. Vachon au 418-724-3046.
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