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Entre dans la 

joie de ton 

Maître ! 
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Quelquefois, je me demande ce que les futures générations écriront dans les livres d’histoire sur 

ce temps-ci de notre histoire religieuse. 

En tous les cas, je veux bien me permettre d’exprimer quelques lignes de l’histoire de la dernière 

année pastorale en ce qui a trait au volet de la liturgie et de la vie communautaire : 

- Des centaines de personnes qui se sont dévouées corps, cœur et âme à la vitalisation de notre 

communauté diocésaine par la préparation de nombreuses célébrations. 

- Quelques milliers de célébrations eucharistiques qui nous ont plongé dans une profonde union 

avec le Christ. 

- Des centaines de célébrations de la Parole qui nous ont permis d’entendre ce qui habite le cœur 

de Dieu et mieux saisir la présence réelle du Christ, vivant dans sa Parole. 

- Des moments intenses où nous avons permis une rencontre profonde entre le Christ et des fidèles 

par le sacrement de la Miséricorde. 

- Des moments de joie où des enfants ont pris pour la première fois dans leurs mains, Jésus-Hostie. 

- Des centaines de jeunes qui ont accueilli l’Esprit Saint. 

- Des familles endeuillées rencontrées, soutenues et aimées. 

- Des frères et des sœurs dans la foi dont nous avons eu la grâce d’aider à passer de ce monde à la 

Maison du Père. 

- Des centaines de personnes impliquées dans une spiritualité quelconque, qui, dans le concret du 

quotidien, ont essayé d’incarner le visage de Dieu. 

Oui, des heures et des heures de don de soi, parfois dans la joie, parfois dans le découragement 

ou la peur, mais toujours dans la fidélité. Comment vous remercier pour tout le bien que vous avez 

fait autour de vous durant cette année pastorale! 

Il me semble que le Seigneur dis à chacun de nous : « Serviteur bon et fidèle, tu as été fidèle en 

peu de chose, je te confierai beaucoup; entre dans la joie de ton maître. »  

Oui, vraiment, je demande au Seigneur qu’Il confie à chacun et à chacune de nous sa plus grande 

grâce; celle de la joie; joie à semer à tout vent, joie de l’amour qui ne s’éteint pas ! 
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POUR AVOIR PARTICIPÉ AUX FORMATIONS EN 

LITURGIE, JE PEUX DIRE QUE CELA A CHANGÉ MA 

VISION DE CE QU’EST LA LITURGIE. AVANT, 

J’ÉTAIS PLUTÔT REBELLE ET FRUSTRÉE PAR UNE 

CONCEPTION QUE LA LITURGIE ÉTAIT D’UNE 

RIGIDITÉ EXTRÊME. J’AI FINALEMENT COMPRIS 

BEAUCOUP DE CHOSES DURANT CES 

FORMATIONS! EN PLUS DE FAIRE COMPRENDRE 

LE SENS DES CHOSES, LUCIE Y MET DU CŒUR, EST 

DYNAMIQUE, INTÉRESSANTE ET DONNE DES 

EXEMPLES CONCRETS. 

UNE PARTICIPANTE À LA FORMATION EN LITURGIE ET SUR 

LES CÉLÉBRATIONS DOMINICALES DE LA PAROLE 

 Rencontre des laïcs mandatés 

 formations en liturgie 

 7 formations sur la Parole de Dieu 

 3 formations sur les célébrations 
dominicales de la Parole 

 Rencontre des mouvements et des 
groupes 

 Animations diverses (Clôture du 150ème, 
Vêpres Byzantines, Marche avec échange 
sur la Parole de Dieu, etc.) 

 Formation du cérémoniaire et aide à la 
préparation des célébrations présidées 
par Mgr (+/- 6 messes par mois) 

 Messe chrismale et implication dans la 
Veillée pascale 

 Recherches et soumissions de matériel 
audio-visuel et pour la création d’un site 
web 

 Membre du comité diocésain des 
communications 

 Création de 2 vidéos promotionnelles 

 Participation à 2 Tournées pastorales 
avec l’évêque 

 Participation à plus de 30 rencontres 
(CDP, CPR, Tables des Services diocésains, 
rencontre de l’Office national de liturgie, 
Colloque sur le Tournant missionnaire en 
FVC, formations 

 Accompagnement et soutien 
hebdomadaire du groupe des Jeunes 
d’Espérance qui assure l’animation 
mensuelle d’une messe à Rimouski 

 Création de 6 bulletins “Liturgie et Vie” 

 Soutien de la Campagne de Carême foi et 
partage de Développement et Paix. 

 Accompagnement téléphonique et par 
courriel (besoin d’informations et autres) 

 Conception d’un feuillet aide-sacristie à 
venir 

TÉMOIGNAGE 
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Mon projet de site web et de production vidéo a pris une ampleur autre que celle prévue. 

Après en avoir parlé à Mme Larocque qui s’occupe des communications pour le diocèse, 

un comité des communications a été mis sur pied afin d’analyser les besoins au niveau 

diocésain. De beaux projets sont en cours de route. 

 

e.  

 

J’ai ouvert un compte Facebook professionnel pour quelques mois. Il est désormais 

désactivé. En effet, je n’avais pas suffisamment de temps à y investir. Cela devenait 

donc une perte de temps de travail plus qu’une aide. Par contre, l’idée d’une page 

Facebook n’est pas écartée. Les projets soumis par le comité des communications en 

font mention. 

 

e.  

 

Voici un sommaire des 
évaluations reçues concernant les 
3 formations données (sur la 
liturgie, la Parole de Dieu ainsi 
que sur les célébrations 
dominicales de la Parole) 

# d’évaluations reçues :  99 
 

 

3-5
(10 pers.)

6-7
(8 pers.)

8-10 
(81 pers.)

Évaluation des formations 
sur une échelle de 1 à 10
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Suite aux formations données au cours de cette année, j’ai senti qu’il fallait davantage entendre les 

gens sur le terrain et que les initiatives diocésaines devraient également jaillir de chacune de vos 

expériences. En ce sens, l’année qui vient, 3 comités verront le jour : 

- Comité de laïcs mandatés pour la présidence des funérailles 

- Comité d’animateurs de célébrations de la Parole 

- Comité diocésain de liturgie (dont fera partie un membre des deux autres comités) 
 

D’autres indications seront données à cet effet dès le début de la prochaine année. 

Voici ce qui est ressorti des 99 évaluations reçues suite aux formations données concernant les 

célébrations dominicales de la Parole, la liturgie et la Parole de Dieu. 

Points forts :   

- A aidé à approfondir le sens de la liturgie 

- Animation dynamique  

- Capacité de donner des exemples concrets 

- Bonne connaissance sur la liturgie et sur la Parole de Dieu 

- Formations ressourçantes 

Points faibles :   

- Désir de prendre du temps pour se rencontrer entre animateurs de célébrations dominicales de 

la Parole et de partager ensemble sur le vécu respectif des milieux  

- Journées de formation trop remplies (spécialement pour ceux qui ont reçu 3 formations dans la 

même journée) 

- Formation trop abstraite pour certains 

Un colloque sur les funérailles aura lieu les 17 et 18 octobre prochain.  

Sept personnes de notre diocèse pourront y assister. D’autres nouvelles vous seront communiquées 

sur le sujet au début de la prochaine année pastorale.  

Ensemble, nous aurons un horaire liturgique diocésain (c’est-à-dire que nous privilégierons certaines 

fêtes tous ensemble. Je vous enverrai un canevas de célébration suggéré, pour nous aider dans nos 

préparations); Une pièce de théâtre aura lieu en guise de ressourcement pour le carême; Rencontre 

des animateurs de célébrations de la Parole, des présidents de funérailles et des mouvements et des 

groupes; Je me rendrai également dans certains milieux pour vivre ensemble des célébrations de la 

Parole (Voir le côté technique); Différents feuillets d’aide seront conçus. 
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Depuis quelques semaines déjà, nous sommes revenus au Temps Ordinaire. Qui dit “Temps 

Ordinaire”, dit aussi, “défi de la routine”. Nous voilà encore assis dans ces mêmes bancs d’église que 

nous voyons chaque semaine depuis plusieurs années… Ah ! Si enfin nous pouvions mettre fin à la 

routine interminable des célébrations dominicales! N’est-ce-pas ? 

Nous le savons, nous devons prendre un Tournant Missionnaire en liturgie! Même Benoît XVI, du 

temps qu’il était cardinal, le clamait avec force : « Si la liturgie veut garder sa vigueur, si elle veut 

avoir une action sur la personne et sur la société, il faut qu'elle ne cesse de s'adapter à la mentalité 

des croyants qui sont des hommes de leur temps. »1 

Tout au long de la prochaine année pastorale, je serai avec vous afin de marcher ensemble vers une 

nouveauté qui puisse nourrir nos cœurs et nos âmes…  Mais aujourd’hui, j’aimerais regarder le défi 

de la routine sous un autre angle ! Et si celle-ci jouait en notre faveur ? 

Toute célébration liturgique vient me faire pénétrer dans le Mystère de Dieu, tout comme le 

Mystère de Dieu pénètre en moi. Lorsque j’arrive à la célébration, je viens avec mes pensées, mes 

soucis, les êtres que j’aime et les derniers évènements de ma semaine. J’apporte également avec 

moi, le stress de notre monde contemporain et ma mémoire est remplie des nombreuses publicités 

qui m’ont envahi les derniers jours.  

Or, voilà le désir du Christ : que mon monde intérieur soit 

renouvelé par lui. Suis-je de tempérament critiqueur ? J’aurai 

maintes occasions de pratiquer ce trait de caractère lors des 

célébrations. Suis-je porté à la paresse, à l’ennui ou à la 

dépression ? Ces traits de personnalité feront fureur lors des 

rencontres dominicales. Et la liste pourrait continuer ! 

En ce sens, il est clair que la fameuse routine sera pour moi 

un fardeau insupportable. Mais, au fait, il existe une 

solution : Pratiquer la Nepsis ! 

La Nepsis ? Qu’est-ce que c’est ? Je dirais en premier que c’est ce qui transforme nos actions ! C’est 

la clé d’un Tournant Missionnaire authentique ! C’est la porte d’entrée dans la charité !  

                                                           
1 Card. Joseph Ratzinger, 1977, Revue Communio : Peut-on modifier la liturgie ?, 19776039, 
http://www.communio.fr/index.php?option=com_content&view=article&id=1262:19776039-peut-on-
modifier-la-liturgie-&catid=179&Itemid=77, consulté le 20 juin 2018. 

 

 

http://www.communio.fr/index.php?option=com_content&view=article&id=1262:19776039-peut-on-modifier-la-liturgie-&catid=179&Itemid=77
http://www.communio.fr/index.php?option=com_content&view=article&id=1262:19776039-peut-on-modifier-la-liturgie-&catid=179&Itemid=77
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En fait, cela consiste à prendre conscience de notre monde intérieur. As-tu déjà remarqué quel est 

le genre de pensée qui se répète en toi lors des célébrations dominicales ? Ces pensées n’éveillent-

t-elles pas en toi un souvenir plus ou moins vague de paroles que ton époux, ton épouse, tes enfants 

ou tes parents t’ont déjà dites ? « Roland ! Avec toi, rien n’est jamais correct ! »; « Germaine, tu 

veux toujours tout contrôler ! »; « Mais quand vas-tu arrêter de juger ! »; « Tu n’écoutes jamais 

quand on te parle ! ».  

Et bien bonne nouvelle : Ces traits de caractère font surface 

lors des liturgies, et bien heureusement, car le Seigneur veut 

les prendre ! Tu essaies tant bien que mal depuis les 20, 40, 

80 dernières années de changer… Ici, le dimanche, tout est 

grâce ! Il suffit de pratiquer cette fameuse “garde du cœur” 

(en grec nepsis – vigilance) tant privilégiée chez les Pères de 

l’Église. C’est se mettre à l’écoute de tout notre monde 

intérieur, des pensées passantes… et puis hop, je donne ces 

élans de ma nature au Christ. En échange, lui, Il me 

communique sa nature divine. C’est ce que l’on appelle la 

sanctification ou encore la divinisation.  

Qu’est-ce que cela change dans ma vie ? Et bien, je deviens un vrai disciple missionnaire : Le Christ 

est venu changer mon cercle de pensées... Et puisque c’est la pensée qui dicte mon agir, alors je suis 

assuré que je ferai de nouvelles actions bonnes, transfigurées par le Christ. C’est alors que 

j’entendrai mon épouse me dire : « Ah ben Arthur, c’est bien la première fois en 70 ans de mariage 

que tu ne me dis pas que je n’ai pas assez salé mon repas ! » 

Je récapitule rapidement : Nous voulons tous être de plus en plus une Église en sortie, tournés vers 

les autres. Le point de départ est le même pour tous : la pensée. Je ne peux pas agir différemment 

si je ne pense pas différemment. Ça c’est une règle de base. En ce sens, la routine de la messe est 

une aide : Elle nous permet de voir presqu’au ralenti, tout le remue-méninge de notre monde 

intérieur. J’oserais même ajouter que ce n’est qu’en étant attentifs à notre monde intérieur que l’on 

pourra bien saisir quels sont les changements adéquats à apporter dans nos célébrations 

dominicales. Vous êtes partants pour cette grande aventure ? Les fruits sont la paix du cœur, le 

calme, le repos en Dieu, l’attention à l’autre dans une charité authentique…  

 

Vidéo : Pourquoi allez à la messe ?  

(P. Dominic LeRouzes)  

Nous retrouvons cette vidéo sur le site web 

du diocèse de Québec. Bonne écoute !  

https://youtu.be/tkdWHL_JrzI  

 

https://youtu.be/tkdWHL_JrzI

