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Juin 
Avec les vacances qui approchent, les cartes routières seront fort utiles pour identifier les trajets à 
suivre lors de nos déplacements. Faute de carte, on peut toujours demander la direction à un passant. 
Mais, sera-t-il tellement imagé que nous en perdrons le nord, ou tellement volubile que nous en 
perdrons l’essentiel? Cela me fait penser à la publicité de « La Roue de Fortune » où tout un chacun y 
va de son explication pour indiquer la bonne direction. Nous pouvons facilement y reconnaître la 
difficulté que nous avons parfois à communiquer de façon claire. Nous communiquons et écoutons à 
partir de notre propre sensibilité au monde, soit par l’image, les sons ou par l’expérimentation : le 
visuel, l’auditif et le kinesthésique (par la motricité). Je vous propose de revoir cette publicité sous cet 
angle. 
 
 
L’écoute sensible en liturgie 
Notre façon de communiquer et d’écouter en liturgie est aussi teintée de cette sensibilité qui nous 
habite : façon de voir la vie, de l’entendre, de la sentir. Une assemblée liturgique est nécessairement 
formée de personnes aussi influencées de ces mêmes manières d’écouter. Certains voient les choses, 
d’autres les entendent, d’autres les ressentent. Pour faciliter l’écoute du plus grand nombre de 
personnes dans une assemblée liturgique, le message comportera donc ces trois éléments à un moment 
ou l’autre. Rappelons-nous : « Seigneur, entend notre prière », « regarde ton peuple Seigneur ». La 
liturgie est une Parole de Dieu en action? 
 
 
Des propositions pour l’écoute sensible:  
� Est-ce que je comprends plus vite quand on me fait un dessin ou lorsqu’on m’explique avec des 

mots? Ai-je besoin d’expérimenter pour retenir? 
� Je médite un récit évangélique en repassant en image ce récit, j’écoute les paroles qui s’y disent, je 

porte attention à ce que je ressens. Qu’est-ce que j’ai vu de Jésus, entendu de lui et/ou ressenti?  
� J’observe dans ma relation avec un proche, quel est le meilleur moyen de communiquer avec lui: 

l’utilisation d’exemples, raconter des faits, ou lui faire faire les choses? 
� Je prends conscience des mots, des images et des sentiments qui me rejoignent en liturgie? 
� Je prépare la liturgie en portant attention à ce qui sera vu (les gestes et symboles), entendu (les 

paroles et les chants) et ressenti (les gestes accomplis et les sens) pour rejoindre le plus de 
personnes possible. 

 
Spiritualité d’écoute 
Dieu tout-puissant, force de ceux qui espèrent en toi, sois favorable à nos appels (audition); puisque 
l’homme est fragile (senti) et que sans toi il ne peut rien, donne-nous toujours le secours de ta grâce; 
ainsi nous pourrons, en observant (visuel) tes commandements, vouloir et agir (dans le faire) de 
manière à répondre (audition) à ton amour. (Missel Romain #522) 
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DES RESSOURCES INTERNET PERTINENTES POUR LA LITURGI E 

 
http://www.aelf.org/ (consulté le 5 mai 2010) : site de l’association épiscopale liturgique francophone 
contenant des rituels et les lectures du jour ; il est possible de s’abonner aux lectures quotidiennes et à 
la liturgie des heures 

http://www.bibel.lu/spip.php?page=sommaire&lang=fr (consulté le 5 mai 2010) : service biblique du 
diocèse du Luxembourg ; comporte des outils bibliques pour aider à la préparation des homélies 

http://www.catholiens.org/ (consulté le 5 mai 2010) : site qui « référence » les sites catholiques et 
religieux et les classe par catégorie ; à connaître pour mieux se retrouver sur la toile 

http://www.chalais.org/ (consulté le 5 mai 2010) : site du monastère des moniales dominicaines de 
Chalais (Isère, France). On y retrouve, chaque dimanche, une méditation sur l’évangile. Ces moniales 
rédigent aussi des commentaires bibliques pour la revue française Panorama 

http://www.homelie.qc.ca/index.php (consulté le 5 mai 2010) : site québécois présentant des pistes 
d’homélie pour les dimanches 

http://www.levangileauquotidien.org/  (consulté le 5 mai 2010): site où vous retrouvez les lectures 
bibliques de chaque jour et un commentaire (patristique ou plus récent) ; vous pouvez vous abonner pour 
le recevoir gratuitement 

http://www.liturgiecatholique.fr/ (consulté le 5 mai 2010) : site du Service national de pastorale 
liturgique et sacramentelle (SNPLS), pendant français de l’Office national de liturgie canadien ; 
rubrique concernant les funérailles 

http://www.mespsaumes.net/Accueil.htm (consulté le 5 mai 2010) : site consacré aux psaumes et les 
présentant dans différentes traduction 

http://www.ndweb.org/index.html (consulté le 5 mai 2010) : premier « centre spirituel ignatien » sur 
internet, vous y trouverez des ressources pour la célébration 

http://www.portstnicolas.org/ (consulté le 5 mai 2010) : « Port Saint-Nicolas », un site catholique qui 
est « un lieu ecclésial d’information, de réflexion et de stimulation pastorale », une mine d’or 
d’information sur plusieurs sujets, dont la liturgie (cliquer sur « Le chantier naval ») et sur les 
funérailles après « Le chantier naval », cliquer sur « La mort d’un proche ») 

http://www.predication.org/homepage.php3/ (consulté le 5 mai 2010) : site des dominicains belges 
présentant des pistes d’homélie 

http://www.psaumes.info/ consulté le 5 mai 2010) : site consacré aux psaumes ; on y retrouve aussi des 
ressources liturgiques 

http://reprisedesouffle.blogspot.com/ (consulté le 5 mai 2010) : site de partage de prières ; plusieurs 
peuvent être utilisées dans un cadre liturgique 

http://services.liturgiecatholique.fr/bible/ : site de la traduction liturgique de la Bible 
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